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چكيده
گياهي دارويي است كه بابونه . رويي توجه زيادي را به خود جلب كرده است، استفاده از گياهان داوعوارض داروهاي شيمياييبيماري صرعمزمن بودنبهباتوجه:مقدمه

.تشنج استفاده شده استبه عنوان آرامبخش و ضداز آن در طب سنتي 

تشنجي عصاره هيدروالكلي گياه بابونه بر تشنج ناشي از پنتيلن تترازول در موش سوري نر تعيين اثر ضد:هدف

به همه وتقسيم شدندتايي 8گروه6بهحيوانات. انجام شدگرم20-25در محدوده وزني NMRIاز نژادسفيدسر موش سوري نر48جربي بر اين مطالعه ت:هاروشمواد و 

گروه ديگر دوزهاي و به چهارنددريافت كرد)mg/kg40(و كنترل مثبت، فنوباربيتال )mg/kg10((سالين ،منفيكنترلهاي گروه. شدانجامداخل صفاقيتزريق ها گروه

تزريق شد و زمان )PTZ)mg/kg80،هادقيقه به حيوانات تمام گروه45براي ايجاد تشنج، بعد از . تزريق شدعصاره، هر كيلوگرمازايبهگرم ميلي1000و800، 500،600
.شدبررسي ساعته24مير وكلونيك و ميزان مرگ- تونيكشروع تشنج

كلونيك را به تاخير -زمان شروع تشنجات تونيك،)سالين(عصاره نسبت به گروه كنترلدر عين حال،. ده نشدديميري وت هيچ نوع تشنج و مرگدر گروه كنترل مثب:نتايج

مير وعصاره، مرگ،همچنين.ددار بومعني>P)001/0(عصاره با ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000و 800و براي دوزهاي>P)05/0(با) mg/kg600(اين تاخير در دوز.انداخت
عصاره ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي600دوزبراي و >P)01/0(باازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000و800هايدوزاين كاهش دركهكاهش دادنسبت به گروه كنترلساعته را24
.دار بودمعني>p)05/0(با 

.در موش سوري نر داردPTZبر تشنج ناشي از اثر كاهشي بابونه، عصاره هيدروالكلي :نتيجه گيري

هاموش/ صرعيحملات/پنتيلن تترازول/بابونه:هاكليد واژه

8-14:صفحات،89شمارهومسوبيستدورهگيلان،پزشكيعلومدانشگاهمجلهــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

مقدمه
، رويداد نهايي اختلال عملكرد مغزي و )Seizure(تشنج

بيشتر ازكه استهاي مغزي ناشي از تخليه غيرطبيعي نورون

گسترش هابخشو به ساير شدهيك منطقه شروع 

بسته به ميزان و چگونگي انتشار آن تظاهر كه)2و1(ديابمي

عواملي از جمله كمبود .)3(دكنباليني متفاوتي بروز مي

كمبود گلوكز خون، كمبود كلسيم خون، آلكالوز اكسيژن،

د خواب و بعضي از خوني، احتباس مايعات در بدن، كمبو

نوروني را تشديد كرده و باعث تشنج داروها، تحريك

زمان وبه دليل تخليه همكه درمان رايج صرع.)4(دشومي

با هم اتفاق ي مرتبطهاهاي بزرگي از نورونطبيعي دستهغير

با توجه به اين كه . )7و6(استعموماً مهار تشنج ،)5(افتدمي

دستگاه هاي ترين علايم بيماريتشنجي از شايعهايهحمل

و افراد زيادي در جامعه از آن رنج بودهمركزي عصبي

هاي درماني مناسب اهميت ها و راهكاربرند، يافتن دارومي

.)8(دارداي ويژه

در علائم ، گوناگونهاي مداروهاي شيميايي با مكانيسرغم به 

شودنميدرصد بيماران، با درمان دارويي كنترل 15حدود 

صرع، همواره با عوارض جانبي هاي ضدمصرف دارو.)9(

بوده و در برخي موارد همراه دارويي متعدد و تداخل)7و6(

صرع را داروهاي ضد.)10(شود مقاومت به دارو نيز ديده مي
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مدتتوان به، نميزاييناهنجاريانتوبه علت عوارضي مانند 

از سوي ديگر چنانچه تشنج . دكرمصرف باهمطولاني و 

هاي ايجاد بيماران صرعي درمان نشود، به دليل محدوديت

.)11(دگذارهاي فرد تأثير ميبسياري از تواناييشده بر

و بر اساس )12-15(دارندزيادي گياهان مواد مؤثره

بر گياهاني كه در كهمنطقي است ،انجام شدههايپژوهش

عصبي ادعاهايي وجود دارد يا دستگاهمفيد آنها بر آثارمورد 

، )16-18(آنها ذكر شدهبراي تشنجي ضدآثارمنابع برخيدر 

.دشواقدام به تحقيق 

گياهي علفي از تيره Matricaria Chamomilla)(بابونه 

اكثر مزارع و سانتيمتر است كه در 30تا 10كاسني به ارتفاع 

،مناطق مركزي و جنوبي ايران و در چمنزارهاهايباغ

شني و كنار استخرهاي طبيعي نواحي مختلف اروپا هايزمين

هاي نسبتاًكاپيتول). 19و14(رويد مانند فرانسه و ايتاليا مي

هاي اي سفيد را در كناره و گلهاي زبانهگل،درشت گياه

قسمت مورد استفاده ). 19(د اي زردرنگ را در وسط دارنلوله

هاي هاي گلدار آن است كه در فاصله ماهبابونه، كاپيتول

كنند و براي خشك از ساقه جدا ميرا آنهاارديبهشت تا مهر 

حرارت گسترانند وكردن به صورت لايه نازكي در سايه مي

بابونه ). 14(گراد است درجه سانتي35خشك كردن آن 

هاي فرار ژنين و لوتئين، روغنله اپيجماز حاوي فلاونوييدها 

ها مانند ترپن لاكتونمانند كامازولين و بيزايولول، سزكويي

ساكاريدها، اترهاي كاپريك ماتريكارين، موسيلاژ شامل پلي

ونونيليك، امپلي فرون، فورفورول، اسيدهاي آمينه، اسيدهاي 

).19(ستها چرب، اسيدهاي فنوليك، كولين و كومارين

كننده بر، تقويتاسپاسم، تبي، ضدوخونرضدويژگيياه اين گ

. داردقولنج هاضمه و ضدسوءمعده، بادشكن، ضد اسهال، ضد

گريپ، سر درد و ،در دردهاي عصبي ناحيه كمر،چنينهم

هاي بررسي. دردهاي عصبي صورت اثر تسكين دهنده دارد

خوابي، تسكين درد جديد نشان داده كه بابونه در رفع بي

يائسگي، رفع ورم روده، بندي كودكان، اختلالنگام دندانه

هاي دردناك اثر درماني دارد خوني و قاعدگيكم

، در )22و21(گذشتههايدر مقايسه با بررسي).20و19و14(

هر ازايبهگرم ميليPTZ)80اين مطالعه دوز بالاتري از 

كي از يبكار رفت و از داروي فنوباربيتال به عنوان ) كيلوگرم

در عين . شداستفادهترين داروهاي رايج ضدتشنج رفپرمص

هاي در موشمقابله با تشنج شديدتر درحال نقش گياه بابونه 

.استشدهسوري نر بررسي

هاروشمواد و
نژادنرسوريسر موش48از،تجربيمطالعهايندر

NMRIدانشكدهخانهحيوانگرم از20- 25تقريبيوزنبا

گروه 6ها به طور تصادفي به موش.دشرشت استفاده پزشكي

مدتآزمايش، درهنگامبه جز حيوانات. تايي تقسيم شدند8

غذاييرژيم.دسترسي داشتندغذاوآببهآزادانهنگهداري

كارخانه خوراك دام ساخت(آمادهغذايلامشها،موش

12چرخهازهاموش.بودشهريشدهتصفيهآبو)پارس

دستهوهبودروشنايي برخوردارساعت12وتاريكيساعت

يك كمدست(آزمايشروزدرتنهاشدندمينگهداريجمعي

گذاشتهانفراديقفسدر،)آزمايششروعازپيشساعت 

درجه22±2حددرآزمايشگاهحرارتدرجه. شدند

آزمايشيكدرتنهاموشهرازوداشتهگهنگرادسانتي

اصول اخلاق در تحقيق،حيواناترويبركاردر.دشاستفاده

.دشعايتدانشگاه علوم پزشكي گيلان ر

در اين روش ابتدا . تهيه عصاره از خيساندن استفاده شدبراي

هاي گياه بابونه را درون ظرف مناسب گرم پودر سرشاخه50

آب % 30اتانول و % 70% (70ليتر اتانول ميلي250ريخته و 

 shakerساعت در دستگاه 72مدت بهبه آن اضافه و) مقطر

incubatorقيف بوخنر با محتوي ،سپس. قرار داده شد

% 70با اتانول دوبارهآوري و تفاله صاف و در ظرفي جمع

آوري شده شتشو و پس از عبور از قيف بوخنر به عصاره جمع

درجه 40دادن در آون با دماي با قرار. اضافه شدپيشين

حد خشك شدن از عصاره جدا شد و گراد، حلال تا سانتي

سرم باهاي مختلف، پودر خشك عصاره توزين و تهيه غلظت

10،حجم تزريق. سوسپانسيون رقيق شدشكلفيزيولوژي به 

.بودهاهر كيلوگرم وزن بدن موشبه ازايگرم ميلي

در . تايي تقسيم شدند8گروه 6طور تصادفي به حيوانات به

گرم لييمPTZ)80از تزريق پيشدقيقه 45اين مطالعه 

باهاي ، به گروه)داخل صفاقيازاي كيلوگرمبه

ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000و500،600،800هايغلظت



دكتر بهروز خاكپورودكتر بهرام سلطاني-ايرج آقايي- پوردكتر محمد رستم

139310فروردين/89شماره/ ومسوبيستدوره/ گيلانپزشكيعلومدانشگاهمجله

عصاره هيدروالكلي بابونه و به گروه كنترل، سرم فيزيولوژي 

و داخل صفاقي تزريق شد) ازاي كيلوگرمبهليتر ميلي10(

24مير ومرگميزانو يككلون- تشنج تونيكزمان شروع 

وضعيت تشنج حيوان به . ساعته مورد بررسي قرار گرفت

هاي بررسي آماري كميتبراي.دشدقيقه پايش 30مدت 

تشخيص اختلاف درگيري، از روش آناليز واريانس و اندازه

استفاده) Tukey(هاي مختلف از آزمون توكي بين گروه

مير ويسه درصد مرگبراي مقا.دشدار تلقي معني>05/0pو

فيشر استفاده آزمونو سپس chi-squareحيوانات از آزمون

.دش

نتايج
گروه كنترل (عصاره هيدروالكلي بابونه، فنوباربيتال ثيرٔتانتايج 

كلونيك -بر تشنج تونيك) گروه كنترل منفي(و سالين ) مثبت

گروه در.استشدهنشان داده1در جدول PTZناشي از 

مير دروكلونيك و مرگ-تونيكگونه تشنجت، هيچكنترل مثب

عصاره هيدرالكلي بابونه به صورت . ديده نشدساعت 24

يش تاخير در شروع تشنجات اوابسته به دوز موجب افز

.دشكلونيك - تونيك

هاي تحت كلونيك در گروه-نتايج ميانگين شروع تشنج تونيك. 1جدول

تيمار و كنترل

بر شروع بابونهبررسي اثر عصاره هيدروالكلي : الف

PTZكلونيك ناشي از - تشنجات تونيك

ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000و500،600،800دوزهاي

ه هيدرالكلي بابونه نسبت به گروه كنترل، زمان شروع عصار

اين افزايش در  .كلونيك را افزايش داد-تشنجات تونيك

و در دوزهاي ) P>05/0(با ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي600دوز

نسبت ) P>001/0(با ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000و 800

).1شكل(دار بود معني) سالين(به گروه كنترل 

پاسخ تزريق دوزهاي مختلف عصاره بابونه بر شروع -ل نمودار دوزشك

ناشي از تزريق داخل ) ميانگين±انحراف معيار(كلونيك -تشنجات تونيك

)PTZ)8=nصفاقي 

05/0<P * 001/0و<P***هاي تحت تزريق عصاره ، مقايسه بين گروه

)سالين(بابونه و گروه كنترل 

مير وبر ميزان مرگبابونهبررسي اثر عصاره هيدروالكلي: ب

PTZساعته ناشي از 24

500،600،800ساعته در دوزهاي24مير وكاهش ميزان مرگ

بابونه عصاره هيدروالكلي ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000و

به اين صورت كه.ه شدنسبت به گروه كنترل نشان داد

800،درصد5/87ازاي كيلوگرمبهگرم ميلي1000دوزهاي 

گرم ميلي600،درصد75به ميزان ازاي كيلوگرمبهگرم يميل

ازاي بهگرم ميلي500و درصد5/62به ميزان ازاي كيلوگرمبه

ساعته را نسبت به گروه 24مير ومرگدرصد5/12كيلوگرم

و 1000كاهش داد و اين كاهش در دوزهاي )سالين(كنترل

ر بود دامعنيP>05/0با 600در دوز وP>01/0با 800

).2شكل (

ساعته ناشي از تزريق 24مير وپاسخ ميزان مرگ–نمودار دوز-2شكل 

)n=8) (سالين(دوزهاي مختلف عصاره بابونه در مقايسه با گروه كنترل 

05/0<P *01/0و<P**هاي تحت تزريق عصاره ، مقايسه بين گروه

بابونه و گروه كنترل

هاگروه
كلونيك-نيكشروع تشنج تو

ميانگين±انحراف معيار) ثانيه(

37/47±82/2)كيلوگرمازايبهليتر ميلي10سالين (كنترل منفي 

<3600)كيلوگرمازايبهگرم ميلي40فنوباربيتال (كنترل مثبت 

38/76±62/5)كيلوگرمازايبهگرم ميلي500(بابونه 

38/138±18/31)كيلوگرمازايبهگرم ميلي600(بابونه 

25/227±25/26)كيلوگرمازايبهگرم ميلي800(بابونه 

625/359±15)كيلوگرمازايبهگرم ميلي1000(بابونه 



...بررسي اثر عصاره هيدروالكلي گياه بابونه

1393فروردين/ 89شماره/ ومسوبيستدوره/ گيلانپزشكيعلومدانشگاهمجله11

گيريبحث و نتيجه
به صورت وابسته بابونههيدروالكلي دوزهاي مختلف عصاره 

كلونيك و -خير در شروع تشنجات تونيكأبه دوز موجب ت

ساعته ناشي از تشنج نسبت به گروه 24مير وكاهش مرگ

از مرگ پيشگيريرا در ثيرٔتابيشترين 1000دوز . دشكنترل 

-در شروع تشنجات تونيكرا خير أساعته و نيز بيشترين ت24

يافتهضدتشنجي بابونه در اين مطالعه با ارآث.كلونيك داشت

) 22(و دادالهي ) 21(همكارانآبادي وصوفيپژوهش

استخراج درصد بالاتري از مواد موجود براي. همخواني دارد

).6(در گياه از حلال هيدروالكلي استفاده شد 

پاسخ عصاره هيروالكلي گياه -براي مطالعه دوزچنين هم

در موش PTZتشنج ناشي از كاربرد بابونه در پيشگيري از 

گرم ميلي1000و 800، 600، 500سوري نر، از دوزهاي 

از پيشدقيقه 45عصاره استفاده شد كه ازاي كيلوگرمبه

هاي مختلف هاي گروه، داخل صفاقي به موشPTZتزريق 

اي عصاره فراهم كافي براي جذب رودهمدتتزريق شد تا 

.دشو

ثيرٔتابراي غربالگري الگوترينعشايPTZتشنج القا شده 

به عنوان آنتاگونيست گيرنده PTZ. تشجي داروهاستضد

GABAA عصبي مركزي قرار دستگاهكه در غشاي نوروني

ترين نوروترانسميتر مهاري مهمGABA.كنددارد، عمل مي

با مهار انتقال پيام از PTZدر واقع . روددر تشنج به شمار مي

د و داروهاي شوايجاد تشنج مياين گيرنده موجب 

چون ديازپام و فنوباربيتال با اثر تشنجي موجود همضد

آگونيستي كه بر اين گيرنده دارند منجر به تقويت انتقال پيام 

برخي ،چنينهم. شونداز آن شده و موجب سركوب تشنج مي

والپروئيك با اسيد ها و تشنج مانند بنزوديازپيناز داروهاي ضد

تشنجي در داخل مغز موجب اثر ضدGABAافزايش 

).23(شوند مي

PTZدر اين مطالعه بابونه بر جلوگيري از تشنج ناشي از 

اصولاً داروهاي موثر بر صرع كوچك، قادر به . موثر بود

،بنابراين). 24(هستند PTZجلوگيري از تشنج در مدل 

تواند درتوان گفت كه عصاره هيدروالكلي بابونه نيز ميمي

.لوگيري از علائم صرع كوچك موثر باشدج

اند كه بابونه حاوي عوامل فلاونوييدي از مطالعات نشان داده

اسيدهاي فنوليك، كولين چنينولين و همژنين و لوتئجمله اپي

به ژنينه شده كه اپينشان داد).19(استها و كومارين

ز اين او احتمالا) 25(شود هاي بنزوديازپيني متصل ميگيرنده

هاي كلري طريق موجب افزايش ورود كلر از طريق كانال

تشنجي بابونه براي كه شايد مكانيسم احتمالي اثر ضدشودمي

مطالعات متعددي به .دباشPTZمقابله با تشنجات ناشي از 

). 26-28(اندها بر سيستم عصبي اشاره كردهاثرات فلاونوئيد

ليگاندهايي براي ، هانشان داده شده كه عمده اين تركيب

در سيستم اعصاب مركزي GABAAهاي گيرنده

علاوه آشكار شده كه آنها به عنوان هب. )30و29(هستند

با توجه ).31-33(كنند هاي شبه بنزوديازپيني عمل ميمولكول

چنين همو ) 33(هااكسيدانتشنجي آنتيبه اثرات ضد

بونه كننده سلولي بااكسيداني و حفاظتهاي آنتيفعاليت

ها براي مقابله با ، در عين حال نقش فلاونوئيد)36و35(

زاي باها و عوامل التههاي سلولي ناشي از نوروتوكسينآسيب

بخشي از اثرات لذا)37(استگزارش شدهنيزمغزي

مير حيوانات توسط بابونه وكننده با مرگتشنجي و مقابلهضد

مطالعات، ارتباطي بين تشنج ،از طرف ديگر.توجيه استقابل

به )38(استهاي التهابي در مغز نشان دادهو ميزان سايتوكين

هاي التهابي در مغز در اختلال صرعي واكنش،عبارت ديگر

پذيري نوروني و قابليت نفوذ از سد خوني رخ داده و تحريك

گر چه . دهدمغزي را افزايش و بقاي سلولي را كاهش مي

آلفا در مغز طبيعي به ميزان پايين بيان TNFو6و1ترلوكين نا

ها به سرعت بالا شود، اما پس از القاي تشنج ميزان آنمي

فنلي نقش نشان داده شده كه عوامل پليچون. )39(رودمي

شود كه بخشي لذا اين احتمال داده مي)40(التهاب دارند ضد

آنتشنجي بابونه به علت عوامل فنلي موجود دراز اثرات ضد

.باشد

تر شدن مكانيسم اثرات ضد تشنجي براي روشنحال،در عين

. وجود داردبابونه، نياز به مطالعات بيشتري 

زمان كه عصاره هيدروالكلي بابونه اثر كاهشي بركلي ايننتيجه

موشدرPTZمير ناشي ازوشروع تشنجات و ميزان مرگ

. سوري نر دارد
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م از معاونت محترم تحقيقات ويندالازم مي:تشكر و قدرداني

و همكاران محترم آن علوم پزشكي گيلان فناوري دانشگاه 

.ميصميمانه تشكر و قدرداني نماي،حوزه

.گونه تضاد منافعي ندارنددارند كه هيچنويسندگان اعلام مي
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Abstract
Introduction: Regarding to chronic nature of epilepsy, side effects and resistance to chemical drugs, herbal medicine 
have received remarkable interest. Matricaria chamomilla is a medicinal plant that has been used as tranquilizer and 
anticonvulsant in traditional medicine.

Objective: To determine the anticonvulsant effects of hydro-alcoholic extract of Matricaria chamomilla on PTZ-
induced seizure in male rats. 

Materials and Methods: This experimental study was carried out on 48 NMRI albino male rats weighing 20-25g. They 
were divided randomly into six groups. All groups were injected intraperitoneally. The negative and positive control 
groups received saline (10 ml/1000g) and Phenobarbital (40 mg /kg) , respectively. The four test groups received 500, 
600, 800 and 1000 mg/kg of extract. In order to provoke convulsion, pentylenetetrazol (PTZ) was injected (80 mg/kg) 
to all groups after 45 minutes and initiation time of tonic-clonic seizures and mortality within 24 h were measured. 

Results: The results indicated that positive control group animals, which received Phenobarbital, were with no seizure 
and death. Different doses of extract delayed the initiation time of tonic-clonic seizures, in comparison with control 
group (saline). The delay was significant at 600 mg/kg (P< 0.05) and 800 and 1000 mg/kg (P< 0.001). Also, the extract 
decreased the 24 h death. This was significant at 800 and 1000 mg/kg (P<0. 01) and 600 mg/kg (P< 0.05).

Conclusion: The present study showed that hydro-alcoholic extract of Matricaria chamomilla has inhibitive effect on 
PTZ-induced seizure in male rats.
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