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Background Some freshwater snails are as intermediate hosts of human and animal parasitic trematode. 
Studies on freshwater snails’ fauna and cercariae infection play an important role in detecting the 
sources of infection.
Objective The present study aims to determine the prevalence of cercariae infection in freshwater snails 
from the Lymnaeidae and Physidae families in Guilan province, northern Iran, and assess the effects of 
physicochemical parameters of water on their abundance.
Methods In a one-year period, freshwater snails from the Lymnaeidae and Physidae families were 
identified from 117 regions in Guilan province. Water samples from each region was also collected for 
physicochemical analyses. Identified snails were examined for cercariae infection by the shedding method.
Results Of 39,486 collected snails, three species were found, including 19,726 Lymnaea auricularia 
(49.96%), 4911 Lymnaea palustris (12.44%), and 14849 Physa acuta (37.6%). The prevalence of cercariae 
infection was 2.36%. Identified cercariae were xiphidiocercariae (0.94%), echinostome (0.8%), furcocercous 
(0.44%), lophocercous (0.16%), and gymnocephalous (0.02%). The highest infection rate was found in the 
spring (3.37%). Temperature and pH of water had a negative significant relationship with the prevalence 
of cercariae infection, while the salinity and electrical conductivity of water had a positive significant 
relationship with the abundance of snails.
Conclusion Three species of freshwater snails (Lymnaea auricularia, Lymnaea palustris, and Physa acuta) 
exist in the aquatic regions of Guilan province in different seasons. The physicochemical parameters of 
water have effects on the snails’ abundance and the prevalence of cercariae infection in them.
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I
Extended Abstract

Introduction

nfection with trematodes is important for the 
hygiene and health of humans and animals, and 
can negatively affect the agriculture and live-
stock economy [1]. Snails from the Lymnaeidae 
and Physidae families, as groups of the order 

Basommatophora, have an important role in the evolution 
and transmission of parasitic trematodes. About 18,000 
species of trematodes use snails as their first intermediate 
host [2]. Snails of the Lymnaeidae family live in stagnant 
water with slow water flow, more oxygen, lower tempera-
tures, and suitable vegetation. Forty species of snails from 
the Lymnaeidae family have been found, of which 7 have 
been identified in Iran, where the dominant species was 
Lymnaea auricularia [3]. Due to the average temperature, 
high annual rainfall, and high relative humidity, the area 
around the Caspian Sea is a very favorable habitat for 
the growth and reproduction of snails. The present study 
aims to determine the diversity and cercariae infection in 
the snails from the Lymnaeidae and Physidae families in 
Guilan province, northern Iran, and assess the effects of 
physicochemical parameters of water on their abundance 
and distribution.

Methods

Locating and sampling the freshwater snails from the 
Lymnaeidae and Physidae families was done using a 
cluster random sampling method from 117 regions in the 
aquatic habitats of Guilan province (reservoirs, canals, 
rivers and agricultural lands) from June 2021 to June 
2022. The snails were identified based on morphometric 
identification keys [4]. Water temperature was measured 
and recorded with a mercury thermometer at the place 
and time of the sample. Water pH was measured using 
a pH meter; electrical conductivity (EC) was measured 
using an EC meter, and salinity was measured using a 
salinity meter. In the laboratory, the found snails were 
poured into a 100-mesh sieve and washed with a pestle to 
remove mud, foreign objects, and plants. To identify and 
recognize the morphology of snails, the right-handed and 
left-handed snails were first placed separately in a 24-well 
cell culture plate, and 1 mL of deionized water was added 
to it. A hole was created on the lid at the top of each well 
for air exchange. To remove the cercariae of the snails, the 
cell culture plates containing the snails were transferred to 
a refrigerated incubator at a temperature of 20 °C, and the 
removal of cercariae was stimulated with artificial light 
(10 watt LED lamp) [5]. To check the morphological 

characteristics of the cercariae, 10 μL of the liquid inside 
the wells was placed on the slide, and after adding 0.5% 
vital dye, it was covered with the slide. These samples 
were studied under an optical microscope and identified 
using the cercariae identification key.

Results

Out of 39486 snails, 19726 were lymnaea auricularia 
(49.96%), 4911 were lymnaea palustris (12.44%), and 
14849 were Physa acuta (37.6%) (Table 1). The preva-
lence of trematode cercariae infection in snails was 
2.36%, (3.65% in lymnaea auricularia, 4.29% in lymnaea 
palustris, and none in Physa acuta). The identified cercar-
iae were from the groups of Xiphidiocercariae (0.94%), 
Gymnocephalous (0.02%), Echinostome (0.8%), Lopho-
cercous (0.16%), and Furcocercous (0.44%). The abun-
dance of snails was 36.36% in the autumn, 31.39% in the 
summer, 22.25% in the winter, and 10% in the spring. The 
prevalence of infection in the snail lymnaea auricularia 
with Xiphidiocercariae was 1.58%; with Gymnocepha-
lous, 0.04%; with Echinostome, 1.28%; with Lophocer-
cous, 0.32%; and with Furcocercous, 0.43%. The preva-
lence of infection in the snail Lymnaea palustris with 
Xiphidiocercariae was 1.11%; with Echinostome, 1.39%; 
and with Furcocercous, 1.79%. There was no cercaria 
contamination in the snail Physa acuta. The one-year 
prevalence of infection in snails was 32.97% in spring, 
28.28% in summer, 15.95% in autumn, and 22.8% in 
winter. The highest prevalence of infection with Xiphi-
diocercariae, Gymnocephalous, and Echinostome was 
in the summer (1.32, 0.04%, and 1.07%, respectively), 
while the highest prevalence of infection with Lophocer-
cous and Furcocercous was in the autumn (0.19%) and 
the spring (1.78%), respectively. The variables of water 
temperature and waster pH had a significant negative 
relationship with the prevalence of cercariae infection in 
snails (P<0.05) (Table 2). The abundance of snail had a 
significant positive relationship with the variables of wa-
ter salinity and water EC (P<0.05) (Table 2).

Conclusion

Snails from the Lymnaeidae family are of great medical 
and veterinary importance because they play an important 
role in the life cycle of trematodes. In this study, the abun-
dance of snails and the prevalence of infection in them 
were higher in the summer and autumn seasons than in 
winter and spring. Xiphidiocercariae, Gymnocephalous, 
Echinostome, Lophocercous and Furcocercous cercariae 
were isolated from the Lymnaeidae snails. In this study, 
two species of lymnaea auricularia and lymnaea palus-
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tris were identified from the Lymnaeidae family; from the 
Physidae family, Physa acuta was identified. In this study, 
water salinity had a significant direct relationship with the 
abundance of snail, while in another study, the increase 
in water salinity caused a decrease in the population of 
snails [6]. In our study, there was an negative significant 
relationship between the prevalence of cercariae infection 
in snails and water temperature, but  water temperature 
had no relationship with the abundance of snails. There 
was a significant relationship between water pH and the 
prevalence of infection, but water pH was not related to 
the abundance of snails. This findings are consistent with 
Soldanova’s report in 2010 [7]. In Mazandaran province 
of Iran, 3.9% of lymnaea auricularia snails were infected 
with cercaria trematodes from the Plagiorchiida, Diplos-
tomidae, Clinostomidae and Echinostomatidae families. 
In the study by Imani et al [8] in 2013, dor Lymnaea ge-
drosiana snails, the prevalence of infection was reported 
8.03% (81.98% with Xiphidiocercariae, 32.26% with 
Furcocercous, 5.19% with Echinostoma, and 1.24% with 
Monostomes) in the northwest of Iran [9]. In a recent 
study conducted in Guilan province, species of Lymnaea 
auricularia, Lymnaea gedrosiana, Lymnaea palustris, 
Lymnaea trancatula, Lymnaea stagnalis, Physa acuta 
and Planorbis species were identified, where infection 

with Gymnocephalus was observed in Lymnaea auricu-
laria (0.66%) and Lymnaea gedrosiana (0.45%) [10]. This 
study in Guilan province with many water resources, en-
vironmental conditions and geographical areas suitable 
for the breeding of snails, and the occurrence of large 
epidemics of parasitic diseases can be important from a 
medical and veterinary point of view. More studies are 
recommended in this field.
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Table 1. The number of snails investigated in different regions of the Guilan province and their species

Time
(Season) North South East West Central 

Snail species

Lymnaea auricularia Lymnaea palustris Physa acuta

Spring 63 - 1060 1453 1370 1962 478 1506

Summer 3447 745 3025 3250 1926 7372 901 4120

Autumn 2485 407 5167 4706 1594 6968 2334 5057

Winter 433 - 3197 3257 1901 3424 1198 4166

Table 2. Physicochemical characteristics of water in the study habitats in Guilan province

Time (Season)
Mean±SD

EC (uS/cm) Salinity (g/L) Temperature (°C) pH

Spring 1093±682 0.34±0.4 21±4.87 8.02±0.51

Summer 1110±893 0.46±0.5 27±3.69 7.73±0.53

Autumn 938±710 0.36±0.4 17±4.19 7.51±0.51

Winter 921±528 0.25±0.3 11±3.41 8.06±0.56
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مقاله پژوهشی

مطالعه تنوع و آلودگی سرکری حلزون های لیمنه ایده و فیزیده در زیستگاهای آبی 
استان گیلان و تأثیر برخی شاخص های فیزیکوشیمیایی آب بر پراکنش آن ها

زمینه برخی از حلزون های آب شیرین میزبان واسط ترماتودهای انگل انسان و دام می باشند. مطالعه فون حلزون های آب شیرین و آلودگی 
سرکری آن ها در تعیین منابع آلودگی اهمیت دارد. 

هدف هدف از مطالعه حاضر تعیین تنوع و آلودگی سرکری حلزون های آب شیرین لیمنه ایده و فیزیده و تأثیر خصوصیات فیزیکوشیمیایی 
آب بر فراوانی و پراکنش آن ها در استان گیلان بود.

روش ها در یک دوره 1 ساله، از 117 منطقه  در استان گیلان حلزون های آب شیرین لیمنه ایده و فیزیده جمع آوری و شناسایی شدند. 
از آب هر منطقه برای بررسی خصوصیات فیزیکوشیمیایی نمونه برداری شد. تعیین آلودگی سرکری حلزون ها نیز به روش دفع سرکری 

انجام شد.
یافته ها از 39486 حلزون جمع آوری شد که 3 گونه از 2 جنس شامل 19726 لیمنه آ اوریکولاریا )49/96 درصد(، 4911 لیمنه آ 
پالوستریس )12/44 درصد( و 14849 فیزا آکوتا )37/6 درصد( شناسایی شدند. 2/36 درصد از حلزون ها آلوده به سرکر بودند. سرکرهای 
و  )0/16درصد(  لوفوسرکوس  درصد(   0/44( فورکوسرکوس  درصد(،   0/8( اکینوستوم  درصد(،   0/94( ژیفیدیوسرکر  شناسایی شده 
ژیمنوسفالوس )0/02 درصد( بودند. بیشترین فراوانی آلودگی سرکری در فصل بهار )3/37 درصد( بود. دما و pH آب با فراوانی آلودگی 

سرکری رابطه عکس و معنا دار داشت، درحالی که شوری و هدایت الکتریکی آب با فراوانی حلزون ها رابطه مستقیم و معنا دار داشت.
نتیجه گیری سه گونه حلزون آب شیرین )لیمنه آ اوریکولاریا، لیمنه آ پالوستریس و فیزا آکوتا ( در فصول مختلف در نواحی آبی استان 

گیلان وجود دارد. شاخص های فیزیکوشیمیایی آب بر پراکنش و جمعیت حلزون ها و فراوانی آلودگی سرکری در آن ها تأثیرگذار بود.

کلیدواژه ها: 
حلزون ، لیمنه ایده، 

فیزیده، سرکر 
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مقدمه

آلودگی با ترماتودها برای بهداشت و سلامت میزبان های مهره دار 
ازجمله انسان و دام دارای اهمیت است و می تواند بر کشاورزی 
و اقتصاد دام تأثیر منفی بگذارد ]1[. ترماتودهای دیژنه آ دارای 
چرخه  زندگی پیچیده ای هستند که در آن نرم تنان نقش کلیدی 
را به عنوان میزبان واسط برای بخشی از مراحل رشد آن ها ایفا 
می کنند. در این راستا حلزون های آب شیرین به ویژه حلزون های 
هرمافرودیت و راست گردش لیمنه ایده و چپ گردش فیزیده که 
در راسته بازوماتوفورا رده بندی شده اند، نقش قابل توجهی در 
تکامل و انتقال ترماتودهای انگلی دارند. در حدود 18000 گونه  از 
ترماتودها از حلزون ها به عنوان میزبان واسط اول استفاده می کنند 
]2[. در حلزون ها با ورود تخم ترماتودها و یا نفوذ میراسیدیوم به 
داخل بدن شان، هزاران سرکر به وجود می آید. مدت زمان خروج 

سرکر به گونه  انگل و وضعیت میزبان واسط بستگی دارد ]3[.

تقریباً از 350 گونه حلزون آب شیرین، حلزون های خانواده 
و  پزشکی  ازنظر  هستند،  دوزیست  یا  و  آبزی  که  لیمنه ایده 
دامپزشکی اهمیت ویژه ای دارند. حلزون های خانواده  لیمنه ایده 
در آب های راکد و با جریان آب کند، اکسیژن بیشتر و درجه  
حرارت پایین تر و با پوشش گیاهی مناسب ساکن هستند. 40 
گونه از حلزون های خانواده لیمنه ایده توصیف شده است که در 
ایران 7 گونه از آن ها مورد شناسایی قرار گرفته اند و گونه  غالب 
شایع در مناطق مختلف ایران لیمنه آ اوریکولاریا می باشد ]4[. 
باتوجه به میانگین دما و میزان بارندگی زیاد سالانه و بالا بودن 
رطوبت نسبی، نواحی اطراف دریای خزر زیستگاه بسیار مساعدی 
و  پراکنش  تنوع،  البته  می باشد.  حلزون ها  تکثیر  و  رشد  برای 
تراکم حلزون های آب شیرین در زیستگاه های خاص برحسب 
خصوصیات زیست شناختی، بیوشیمیایی و فیزیکی محیط آن ها 

تغییر می کند ]5[. 

گونه های اصلی حلزون هایی که در انتقال ترماتودها نقش دارند 
در مناطق جغرافیایی مختلف، متفاوت است. حلزون های خانواده 
لیمنه ایده در چرخه  زندگی حداقل 71 گونه  ترماتود متعلق به 13 
خانواده نقش دارند. در حدود 20 گونه از سرکر ترماتودها از حلزون 
لیمنه آ پرگرا گزارش شده است. آلودگی یک گونه از حلزون های 
خانواده لیمنه ایده با بیش از یک گونه دیژنه آ و نیز قابلیت هم زمان 
یک گونه به عنوان میزبان واسط اول و دوم، خصوصیات منحصر 
به فردی هستند که نقش حیاتی در چرخه  زندگی ترماتودهای 
به دلیل  لیمنه ایده  حلزون های  بنابراین  می کنند.  ایفا  دیژنه آ 
این که زیست بوم مناسبی برای تکامل سرکرهای مهاجم و یا 
متاسرکرهای کیستی محسوب می شوند، مستقیماً در پراکندگی 

آلودگی های انگلی نیز نقش دارند ]6[. 

در حلزون های آلوده به سرکر به دنبال عقیم شدن حلزون، 
تحریک رشد و افزایش محتوای کلسیم در پوسته گزارش شده 

است ]7[. آلودگی حلزون های آب شیرین با سرکر ترماتودها در 
استان های مختلف ایران مانند آذربایجان غربی ]8[، خوزستان 

]9[ و مازندران ]10[ مورد مطالعه قرار گرفته است. 

سازمان بهداشت جهانی1 در سال 2006 ایران را در فهرست 
6 کشوری قرار داد که مشکلات قابل توجهی با فاسیولیازیس 
برای  مناسبی  واسط  میزبان  اوریکولاریا  لیمنه آ   .]11[ دارد 
و   ]9[ ترکستانیکوم  اورنیتوبیلارزیا   ،]12[ ژیگانتیکا  فاسیولا 
گونه های تریکوبیلارزیا ]13[ در ایران می باشد. این گونه  حلزون 
نقش قابل توجهی در انتقال بیماری های مشترک بین انسان و 
ایران  دام مانند درماتیت سرکری )1/1 درصد در شمال غرب 
)0/35 درصد(،  فاسیولیازیس  ایران(،  و 0/05 درصد در شمال 
عفونت پلاگی اورکید )0/1 درصد( و عفونت کلینوستومایی )0/2 
درصد( در ایران دارد ]10[. لیمنه آ پالوستریس به عنوان میزبان 
واسط فورکوسرکوس ها و اکینوستوم ها مطرح است ]14[. حلزون 
لیمنه آ استاگنالیس بزرگترین گونه  خانواده لیمنه ایده می باشد 
و  اکینوستوم ها  فورکوسرکوس ها،  واسط  میزبان  به عنوان  که 

ژیفیدیوسرکرها مطرح می باشد ]15[.

معمولاً  سرکرها  ریخت شناسی  براساس  گونه ها  شناسایی   
دشوار است. تنوع در ریخت شناسی سرکرها زیاد است و دارای 
خصوصیات و ویژگی هایی هستند که آن ها را قادر می سازد تا در 
طول زندگی آزاد زنده بمانند. بااین حال تنها با استفاده از معیارهای 
ریخت شناسی دقیق، شناسایی سرکرها در سطح جنس میسر 
می باشد ]16[. مطالعات ریخت شناسی دیگری بیان گر اهمیت 
حلزون های لیمنه آ پالوستریس در درماتیت سرکری در استان 
مازندران است ]13[. ریخت شناسی سرکرها و به ویژه سرکرها در 
تشخیص سرکرها نقش مهمی دارد. ممکن است به صورت دو 
شاخه، کوتاه، بلند و در بعضی گونه ها به طور کامل از بین رفته 
باشد ]17[. بدنه  سرکرها و نحوه  قرار گرفتن اندام های حیاتی 
ریخت شناسی سرکر  در تشخیص  نیز  اندام دفعی(  و  )بادکش 
موارد  از  محدودی  گزارشات  می کند.  شایانی  کمک  ترماتودها 
آلودگی حلزون های خانواده فیزیده به سرکر ترماتودها در ایران 

ثبت شده است ]14[. 

ازنظر ریخت شناسی سرکرها گروه ژیفیدیوسرکرها )استایلت 
دهانی  بادکش  ناحیه   در  مانند  دارای ساختار خنجر  سرکرها( 
هستند. این گروه دارای اعضای بسیار زیادی از ترماتودها هستند. 
مهم ترین مشخصه گروه ژیمنوسفالوس دم باریک و مستقیم است 
و دارای دو بادکش دهانی و شکمی تقریباً برابر می باشند. این 
گروه در ناحیه  سر ساختاری ندارد و به اصطلاح سر برهنه نامیده 
می باشد.  گروه  این  خانواده   مهم ترین  فاسیولیده  که  می شوند 
مهم ترین مشخصه  گروه اکینوستوم ها وجود ساختار یقه  مانند و 

تاج راسی می باشند. ا

1. World Health Organization (WHO)
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مشخصه   است.  گروه  این  خانواده   مهم ترین  کینوستوماتیده 
تاج  با  همراه  مانند  پرده  ساختار  وجود  لوفوسرکوس ها  گروه 
بدون  سانگینی کولیده  خانواده   در  که  می باشند  سر  ناحیه   در 
چشمی  لکه   دارای  کلینوستومیده  خانواده   در  و  چشمی  لکه  
هستند. این گروه دارای دم دو شاخه کوتاه می باشند. مهم ترین 
می باشد  دوشاخه  دم  وجود  فورکوسرکوس ها  گروه  مشخصه  
که در خانواده  استریژیده دارای دم بسیار بلندی  هستند و در 
خانواده   هستند.  چشمی  لکه   دارای  شیستوزوماتیده  خانوده  
این  اعضای  از  دیپلوستومیده  و  استریژیده  شیستوزوماتیده، 
نظیر  بیماری هایی  انتقال  راه های  به  توجه  هستند.  گروه 
شیستوزومیازیس، فاسیولیازیس، هتروفیازیس، آمفیستومیازیس، 
کلونورکیازیس، پاراگونومیازیس و آنژیوسترونژیلیازیس نقش مهم 
بهداشت  در  ضرورت  یک  به عنوان  را  حلزون شناسی  مطالعات 
عمومی به خوبی نمایان می سازد ]18[. بنابراین این مطالعه برای 
بررسی تنوع گونه ای حلزون های آب شیرین لیمنه ایده و فیزیده و 
تنوع آلودگی سرکری حلزون ها در زیستگاه های آبی استان گیلان 
پراکنش  و  فراوانی  بر  فیزیکوشیمیایی آب  تأثیر خصوصیات  و 

زیستی آن ها انجام شد.

روش ها

منطقه موردمطالعه 

)مساحت 14711  ایران  استان های شمالی  از  استان گیلان 
کیلومتر مربع، 36 درجه و 33 دقیقه تا 38 درجه و 27 دقیقه 
عرض شمالی و 48 درجه و 32 دقیقه تا 50 درجه و 36 دقیقه 
طول شرقی( است. مناطق کم ارتفاع ساحل دریای خزر دارای نوع 
ویژه ای از آب وهوای هیرکانی است. جریانات جوی غالب شمالی 
جنوبی بر فراز دریا مرطوب شده و توسط رشته کوه های البرز 
با بالا رفتن آن ها تشدید می شود و درنتیجه در طول سال و به 
فراوانی بر جلگه ها و کوهپایه های شمال غربی آن بارش باران 
وجود دارد. بارندگی در فصل پاییز که ناپایداری جوی در بالاترین 
نقطه خود است، حداکثر و در زمستان و اوایل بهار متوسط است 

و از اردیبهشت تا شهریور ماه به کمترین میزان خود می رسد. 
است،  متغیر  استان  مختلف  مناطق  در  بارندگی سالانه  میزان 
به طوری که در طول خط ساحلی به 1200 تا 1800 میلی متر، 
گوشه  جنوب غربی جلگه به 855 تا 1086 میلی متر و در کوهپایه 
به 1500 تا 1800 میلی متر می رسد. میانگین سالیانه دمای هوای 
استان 15/8+ درجه سانتی گراد است. میانگین دما در سردترین 
ماه سال 3+ درجه سانتی گراد و در گرم ترین ماه سال 35+ درجه 

سانتی گراد و میانگین رطوبت نسبی استان 80 درصد است.

روشنمونهبرداریوشناساییحلزونها

از حلزون های آب شیرین خانواده  نمونه برداری  و  مکان یابی 
لیمنه ایده و فیزیده در شرایط اقلیمي و زیستی به روش تصادفی 
گیلان  استان  آبی  زیستگاه های  در  منطقه   117 از  خوشه ای 
)آبگیرها، کانال ها، رودخانه ها و زمین های کشاورزی( از خرداد 
ماه سال 1400 تا خرداد ماه سال 1401 با استفاده از وسایل 
نمونه  برداری و دستکش انجام شد )جدول شماره 1(. مشخصات 
از هر ایستگاه )تاریخ نمونه برداري،  حلزون هاي جمع آوري شده 
محل نمونه برداري، مشخصات حلزون های صیدشده و زیست گاه 
آن ها( ثبت و با استفاده از کلیدهای تشخیص براساس خصوصیات 

مورفومتری شناسائي شدند ]19[.

ارزیابیفیزیکوشیمیاییآبزیستگاهتحتمطالعه

هم زمان با نمونه  برداری از حلزون ها، آب منطقه موردبررسی 
در یک بطری 500 میلی لیتری جداگانه جمع آوری شد. دمای 
آب نیز به کمک دماسنج جیوه ای در محل و زمان نمونه  برداری 
اندازه گیری و ثبت شد. اندازه گیری pH آب با استفاده از دستگاه 
pHمتر آلاطب مدل pH 200 ساخت ایران، هدایت الکتریکی 
با استفاده از دستگاه EC متر Aquapro مدل AP-2 تایوان و 
شوری با استفاده از دستگاه شوری سنج بهین رایانه نقشینه مدل 

ECP100 ساخت ایران انجام شد.

جدول 1. جمعیت حلزون های موردبررسی در مناطق مختلف استان و تعداد گونه های حلزون

زمان 
نمونه برداری

)فصل(

گونه های حلزونجمعیت حلزون ها

لیمنه آ مرکز استانغرب استانشرق استانجنوب استانشمال استان
اوریکولاریا

لیمنه آ 
فیزا  آکوتاپالوستریس

10601453137019624781506-63بهار

344774530253250192673729014120تابستان

2485407516747061594696823345057پاییز

319732571901342411984166-433زمستان
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روشجداسازیوشناساییسرکرازحلزون

در آزمایشگاه، حلزون های صیدشده در الک 100 ریخته شدند و 
برای حذف گل ولای، اجسام خارجی و گیاهان با پی ست شست وشو 
حلزون ها،  ریخت شناسی  تشخیص  و  شناسایی  برای  شدند.  داده 
در  به صورت جداگانه  گرد  و چپ  گرد  راست  نخست حلزون های 
چاهک های پلیت کشت سلولی 24 خانه ریخته شدند و به آن 1 
میلی لیتر آب بدون کلر اضافه شد. روی درب در بالای هر چاهک 
پلیت های  سرکر،  دفع  برای  شد.  ایجاد  هوا  تبادل  برای  سوراخی 
کشت سلولی حاوی حلزون به انکوباتور یخچال دار با دمای 20 درجه 
منتقل و با نور مصنوعی )لامپ 10 وات LED( دفع سرکر از حلزون ها 
تحریک شدند ]20[. در مواردی حلزون های آلوده در روز و شرایط 
محیطی به مدت نیم ساعت قرار داده شدند تا دفع سرکر انجام شود 
]21[. برای بررسی خصوصیات مورفولوژیک سرکرها 10 میکرولیتر 
از مایع داخل چاهک ها بر روی لام قرار داده شد و پس از اضافه 
کردن رنگ حیاتی 0/5 درصد با لامل پوشانده شد. این نمونه ها در 
زیر میکروسکوپ نوری مورد مطالعه قرار گرفتند و با استفاده از کلید 

تشخیص سرکرها تعیین هویت شدند ]16، 22[.

تحلیلدادهها

برای تجزیه وتحلیل آماری، فراوانی آلودگی و جمعیت حلزون 
در فصول مختلف سال از آزمون توزیع فراوانی استفاده شد. برای 
بررسی ارتباط بین متغیرهای فیزیکوشیمیایی آب نیز از آزمون 
ضریب همبستگی اسپیرمن و نرم افزار SPSS نسخه 25 با سطح 

اطمینان 95 درصد استفاده شد. سطح معناداری 0/05 بود.

یافته ها

از مجموع 39486 عدد حلزون، 19726 عدد لیمنه آ اوریکولاریا 
)49/96 درصد(، 4911 عدد لیمنه آ پالوستریس )12/44 درصد( 
و 14849 عدد فیزا آکوتا )37/6 درصد( بودند. فراوانی آلودگی 
به سرکر ترماتودها در حلزون ها 2/36 درصد است که در لیمنه آ 
اوریکولاریا )3/65 درصد(، لیمنه آ پالوستریس )4/29 درصد( و 

فیزا آکوتا )غیرآلوده( بود. 

گروه  از  شناسایی شده  سرکرهای   ،1 شماره   تصویر  مطابق 
درصد(،   0/02( ژیمنوسفالوس  درصد(،   0/94( ژیفیدیوسرکر 
و  درصد(   0/16( لوفوسرکوس  درصد(،   0/8( اکینوستوم 
فورکوسرکوس )0/44 درصد( بودند. فراوانی حلزون ها در فصل 
پاییز 36/36 درصد، در فصل تابستان 31/39 درصد، در فصل 
فراوانی  بود.  درصد  بهار10  فصل  در  و  زمستان 22/25 درصد 
 1/58 ژیفیدیوسرکر  به  اوریکولاریا  لیمنه آ  حلزون  آلودگی 
درصد،   1/28 اکینوستوم  درصد،   0/04 ژیمنوسفالوس  درصد، 
لوفوسرکوس 0/32 درصد، فورکوسرکوس 0/43 درصد و حلزون  
اکینوستوم  درصد،  ژیفیدیوسرکر 1/11  به  پالوستریس  لیمنه آ 
1/39 درصد ، فورکوسرکوس 1/79 درصد بود. آلودگی به سرکرها 

در فیزا آکوتا وجود نداشت. 

بهار  فصل  در  سال   1 مدت  طی  حلزون ها  آلودگی  فراوانی 
32/97 درصد، در فصل تابستان 28/28 درصد، در فصل پاییز 
بیشترین  بود.  و در فصل زمستان 22/8 درصد  15/95 درصد 
فراوانی آلودگی به ژیفیدیوسرکر در فصل تابستان )1/32درصد(، 
ژیمنوسفالوس در فصل تابستان )0/04 درصد(، اکینوستوم در 
فصل تابستان )1/07 درصد(، لوفوسرکوس در فصل پاییز )0/19 
درصد( و فورکوسرکوس در فصل بهار )1/78درصد( بود )تصویر 

شماره 2(. 

در فصل بهار بیشترین فراوانی آلودگی در لیمنه آ اوریکولاریا 
به  پالوستریس  لیمنه آ   درصد(،   2/34( فورکوسرکوس  به 
بیشترین  تابستان  فصل  در  بود.  درصد(   5/23( فورکوسرکوس 
 1/91( ژیفیدیوسرکر  به  اوریکولاریا  لیمنه آ  در  آلودگی  فراوانی 
درصد(، لیمنه آ پالوستریس به فورکوسرکوس )3/1 درصد( بود. 
در فصل پاییز بیشترین فراوانی آلودگی در لیمنه آ اوریکولاریا به 
اکینوستوم  به  پالوستریس  لیمنه آ  ژیفیدیوسرکر )1/14 درصد(، 
آلودگی  فراوانی  بیشترین  زمستان  در فصل  بود.  )1/37 درصد( 
در لیمنه آ اوریکولاریا به ژیفیدیوسرکر )2/27 درصد( و در لیمنه آ 
پالوستریس به فورکوسرکوس )2/58 درصد( بود )تصویر شماره 3(. 

خصوصیات فیزیکوشیمیایی آب در فصول مختلف سال در 

جدول 2. خصوصیات فیزیکوشیمیایی آب در زیستگاه های استان گیلان.

زمان )فصل(
میانگین±انحراف معیار

pHدما )سانتی گراد( شوری )گرم/لیتر( هدایت الکتریکی )میکروموس/سانتی متر( 

0/51±4/878/02±0/3421±6820/4±1093بهار

0/53±3/697/73±0/4627±8930/5±1110تابستان

0/51±4/197/51±0/3617±7100/4±938پاییز

0/56±3/418/06±0/2511±5280/3±921زمستان

آرمین علی گل زاده کنارسری و همکاران. مطالعه تنوع و آلودگی سرکری حلزون های لیمنه ایده و فیزیده.

http://journal.gums.ac.ir/index.php?&slct_pg_id=38&sid=1&slc_lang=fa


327

زمستان 1402. دوره 32. شماره 4

زیستگاه های مختلف استان گیلان ثبت شده است )جدول شماره 
 pH و )P=0/049( -0/215 متغیر دما با ضریب همبستگی .)2
آب با ضریب همبستگی P=0/007( -0/293( با فراوانی آلودگی 
حلزون ها رابطه معکوس و اختلاف معنا داری داشت. متغیرهای 
هدایت  و   )P=0/017(  0/188 همبستگی  ضریب  با  شوری 
الکتریکی آب با ضریب همبستگی P=0/02( 0/184( با فراوانی 

جمعیت حلزون ها رابطه  مستقیم و اختلاف معنا داری داشت.  

بحث 

حلزون های خانواده  لیمنه ایده ازنظر پزشکی و دامپزشکی دارای 
اهمیت زیادی هستند، زیرا به عنوان میزبان واسط، نقش مهمی 
در چرخه  زندگی ترماتودها ایفا می کنند. پایش مستمر مطالعات 
حلزون شناسی در مناطقی که سابقه وقوع یا شیوع آلودگی های 
قابل انتقال از طریق حلزون به انسان و دام وجود دارد، از اهمیت 
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بهداشتی برخوردار است. این مطالعه که در استان گیلان انجام 
آلودگی  فراوانی  و  حلزون ها  پراکنش جمعیتی  داد  نشان  شد، 
به سرکرها در فصول تابستان و پاییز بیشتر از زمستان و بهار 
بود. سرکرهای گروه ژیفیدیوسرکر، ژیمنوسفالوس، اکینوستوم، 
لوفوسرکوس و فورکوسرکوس ها از حلزون های خانواده  لیمنه ایده 
و  پزشکی  لحاظ  از  سرکرها  این  همگی  که  شدند  جداسازی 

دامپزشکی دارای اهمیت هستند.

 متغیرهای اقلیمی و زیست محیطی در تحت تأثیر قرار دادن 
همچنین  و  شده اند  شناخته  کاملاً  حلزون ها  برخی  جمعیت 
غیرمستقیم  یا  مستقیم  عامل  یک  به عنوان  آبّ و هوا  تغییرات 
پراکندگی   .]24 ،23[ دارد  نقش  انگل  و  میزبان  تحریکات  در 
زیستگاه های خاص طی یک دوره   حلزون های آب شیرین در 
زمانی معین، برحسب خصوصیات زیست شناختی، بیوشیمیایی و 
فیزیکی تغییر می کند که تنوع گونه ای و تراکم حلزون ها به واسطه  
این عوامل تعیین می شود ]24، 25[. در ایران از خانواده لیمنه ایده 

 هدایت الکتریکی زمان )فصل(
uS/cm) ) 

 ± اریانحراف مع
 نیانگمی

  (g/l) شوری
 ± اریانحراف مع

 نیانگمی

pH 
 ± اریانحراف مع

 نیانگمی

 گراد()سانتیدما 
 ± اریانحراف مع

 نیانگمی

 21 ± 87/4 02/8 ± 51/0 4/0 ± 34/0 682±1093 بهار

 27 ± 69/3 73/7 ± 53/0 5/0 ± 46/0 893±1110 تابستان

 17 ± 19/4 51/7 ± 51/0 4/0 ± 36/0 710±938 ئیزپا

 11 ± 41/3 06/8 ± 56/0 3/0 ± 25/0 528±921 زمستان

 
 

 
های های استان گیلان در فصلهای آب شیرین زیستگاهفراوانی سرکرهای جدا شده از حلزون  1-3نمودار شماره 
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تصویر 2.  فراوانی سرکرهای جداشده از حلزون های آب شیرین زیستگاه های استان گیلان در فصل های مختلف سال 1401-1400

 
 های استان گیلان.های آب شیرین به سرکر در زیستگاهفراوانی آلودگی حلزون 2-3 نمودار شماره
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گونه های لیمنه آ اورکولاریا )گدروزیانا(، لیمنه آ پالوستریس، لیمنه آ 
پرگرا، لیمنه آروفسنس، لیمنه آ استاگنالیس و لیمنه آ ترانکاتولا و از 

خانواده  فیزیده گونه  فیزا آکوتا گزارش شده است ]4، 19[. 

در این مطالعه از حلزون های خانواده لیمنه ایده دو گونه لیمنه آ 
اوریکولاریا )گونه غالب( و لیمنه آ پالوستریس و از خانواده فیزیده 
فراوانی حلزون های  بیشترین  آکوتا شناسایی شدند.  فیزا  گونه 
شناسایی شده در زیستگاه های استان گیلان در فصل پاییز بود. 
در استان گیلان گونه  لیمنه آ ترانکاتولا علاوه بر گونه های لیمنه آ 
اوریکولاریا و لیمنه آ پالوستریس نیز گزارش شده است. باتوجه به 
مطالعه اشرفی و همکاران ازآن جایی که زیستگاه اصلی لیمنه آ 
می باشد  ییلاقی  و  کوهستانی  مناطق  در  گیلان  در  ترانکاتولا 
و چون در این مطالعه از این مناطق نمونه  برداری نشده است، 
بنابراین این گونه در زمره  حلزون های موردمطالعه نبود ]26[. 
لیمنه آ  حلزون  غالب  گونه  نیز  همکاران  و  کریمی  گزارش  در 

اوریکولاریا بود ]27[. 

در این مطالعه گونه های لیمنه آ اوریکولاریا، لیمنه آ پالوستریس 
آب  حلزون های  پراکندگی  زیرا  شدند،  شناسایی  آکوتا  فیزا  و 
شیرین طی یک دوره  زمانی معین در زیستگاه های خاص برحسب 
خصوصیات زیست شناختی، بیوشیمیایی و فیزیکی تغییر می کند 
استان  در  مقدم  مطالعه  صلاحی  در  بررسی  این  مشابه   .]27[
مازندران در سال 1387 فراوانی جمعیت لیمنه آ اوریکولاریا در 
فصل گرم سال بیشتر گزارش شده است و میزان وفور جمعیتی 

این حلزون در فصل پاییز و زمستان کاهش می یابد ]14[. 

در مطالعه  منصوریان و رکنی در سال 1383 گونه های لیمنه آ 
ترونکاتولا و لیمنه آ اوریکولاریا در اکثر نقاط کشور از ارتفاعات و 
دشت گزارش شده است و در استان گیلان و مازندران لیمنه آ 
اوریکولاریا و لیمنه آ پالوستریس را در مناطق پست و شالیزارهای 
اوریکولاریا  لیمنه آ  که  کرده اند  گزارش  وفور  به  زهکشی  بدون 
بیشتر در فصول گرم سال و لیمنه آ پالوستریس در فصول سرد 
سال گزارش شده است ]14، 28[. پراکندگی حلزون های آب 
شیرین به عوامل کیفی آب مانند pH، اکسیژن محلول و دما 
ترکیبات شیمیایی  و  بالای عناصر  بستگی دارد ]25[. غلضت 
شاخص جمعیتی، حلزون ها و آلودگی حلزون ها را تحت تأثیر 
قرار می دهد. در این تحقیق، میزان شوری آب با جمعیت حلزون 
دیگر  بررسی  در  درحالی که  داشت،  معنا داری  مستقیم  رابطه  
افزایش شوری آب باعث کاهش جمعیت حلزون ها می شود ]29[. 
دمای 20 درجه  سانتی گراد دمای مناسب برای رشد حلزون های 
رشد  همکاران  و  ایمانی  بررسی  در   .]30[ می باشد  لیمنه ایده 
فصل  در  و  می رسد  حداقل  به  زمستان  ماه های  در  حلزون ها 

تابستان افزایش می یابد ]8[. 

سرکرها  به  آلودگی  فراوانی  میزان  بین  حاضر،  تحقیق  در 
با جمعیت  اما  و دما رابطه  معکوس و معنا داری وجود داشت، 

حلزون ها رابطه ای وجود نداشت. در این تحقیق، بین pH آب 
و فراوانی آلودگی ارتباط معنا داری بود، اما pH آب با جمعیت 
حلزون ها ارتباطی نداشت. این یافته با گزارش سولدانوا در سال 
2010 مشابهت داشت ]31[. در این مطالعه جمعیت حلزون ها 
الکتریکی آب رابطه مستقیم و معناداری داشت. در  با هدایت 
مطالعه  یخچالی در سال 1389 حداقل دمای حضور حلزون های 
لیمنه ایده 15+ و تا دمای 34+ درجه مشاهده شد و تغییرات 
استان  زیستگاه های مختلف  در  لیمنه ایده  در حلزون های   pH
آذربایجان غربی، بیانگر تنوع گونه ای لیمنه آ اوریکولاریا، لیمنه آ 
ترونکاتولا و لیمنه آ پالوستریس از pH اسیدی تا مختصر قلیایی 

بود ]19[.

 برخلاف این بررسی، کریمی و همکاران نشان دادند تراکم 
بودند ]27[.  قلیایی  لیمنه آ در محدوده  pH کمی  حلزون های 
مشابه این بررسی در مطالعه   صلاحی مقدم و همکاران ارتباط 
معنا داری بین pH آب و جمعیت حلزون ها وجود نداشت ]14[. 
باتوجه به ارتباط مستقیم میان هدایت الکتریکی و درجه  شوری 
و   3680-uS/cm312 الکتریکی  هدایت  تغییرات  دامنه   آب، 
درجه  شوری l885/1/- 0/146 برای حلزون های لیمنه ایده از 
استان آذربایجا ن غربی ثبت شد ]19[. شرایط  مناطق مختلف 
مساعد برای رشد جمعیت  حلزون لیمنه آ پالوستریس در دامنه 
200 تا 400 قسمت در میلیون املاح گزارش شده است ]14[. 
در گزارشی از نیجریه، ارتباط معنا داری بین جمعیت بولینوس و 

هدایت الکتریکی وجود نداشت ]32[.

رشد و تکثیر حلزون ها و آلودگی آن ها به سرکر ترماتودها نیز با 
تغییرات فصلی و اقلیمی مرتبط است ]33[. 

پایین  ترماتودها  سرکر  با  آلودگی  فراوانی  حاضر  مطالعه  در 
در  فورکوسرکوس  به  مربوط  آلودگی  فراوانی  بیشترین  بود. 
فصل بهار، ژیفیدیوسرکر، ژیمنوسفالوس و اکینوستوم در فصل 
تابستان و لوفوسرکوس در فصل پاییز بود. مشابه تحقیق حاضر 
و  اوریکولاریا  لیمنه آ  گونه  حلزون های  نیز  مازندران  استان  در 
لیمنه آ پالوستریس مشاهده شد که در گونه  لیمنه آ اوریکولاریا 
سرکرهای گروه ژیفیدیوسرکر )خانواده ی پلاگی اورکیده(، گروه 
اکینوستوم  گروه  و  کلینوستومیده(  )خانواده   لوفوسرکوس ها 
)خانواده ی اکینوستوماتیده( جداسازی شدند. فراوانی آلودگی در 

حلزون های گونه  لیمنه آ اوریکولاریا 3/9 درصد بود ]10[. 

با سرکر در 514 حلزون  آلودگی  فراوانی  ایمانی  در مطالعه  
تحت مطالعه 2/12 درصد گزارش شد و شامل فورکوسرکوس ها 
درحالی که  بود،  درصد(   0/74( اکینوستوم  و  درصد(   19/23(
شیوع  میزان  آذربایجان غربی  استان  در  مسعود  مطالعه   در 
 96/38 اکینوستوم  به  اوریکولاریا  لیمنه آ  حلزون های  آلودگی 
درصد و فورکوسرکوس ها 3/62 درصد بود ]8[. آلودگی لیمنه آ 
گدروزیانا با سرکرهای اکینوستوم، فورکوسرکوس، مونوستوم و 
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ژیفیدیوسرکرها در استان خوزستان گزارش شده است ]9[. در 
مطالعه ایمانی و همکاران از حلزون لیمنه آ گدروزیانا با فراوانی 
آلودگی 8/03 درصد سرکرهای  ژیفیدیوسرکر )81/98 درصد(، 
و  درصد(   5/19( اکینوستوم  درصد(،   32/26( فورکوسرکوس 
مونوستوم )1/24 درصد( از شمال غرب کشور گزارش شد ]16[. 
فراوانی آلودگی به سرکر اکینوستوم در حلزون لیمنه آ پالوستریس 

در استان مازندران 1/22 درصد گزارش شد ]34[. 

حلزون های  آلمان  در  سال 2006  در  انجام شده  بررسی  مشابه 
لیمنه آ اوریکولاریا و لیمنه آ پالوستریس میزبان واسط اکینوستوم ها 
بودند ]35[. در مورد حلزون فیزا آکوتا در سایر نقاط دنیا گزارشاتی 
در مورد آلودگی این گونه  حلزون به انواعی از سرکرها وجود دارد، اما 
در این مطالعه و گزارش ارفع و همکاران، آلودگی به سرکر ترماتودها 
در ایران مطرح نبود ]36[. اطهری و همکاران وجود فورکوسرکوس ها 
را در گونه  فیزا جیرینا از ایران گزارش کردند ]13[. برانت و همکاران 
اسپیروکید،  آکوتا سرکرهای  فیزا  از حلزون   و همکاران  و کراوس 
در   .]37  ،21[ کردند  گزارش  را  فورکوسرکوس ها  و  پارامفیستوم 
بررسی شریف  و همکاران در سال 2010 بیشترین فراوانی آلودگی به 
سرکر ترماتودها در حلزون ها در فصل تابستان گزارش شد ]10[. در 
بررسی دیگری بیشترین فراوانی آلودگی به سرکر ترماتودها در آلمان 

در فصل تابستان گزارش شد ]38[. 

حلزون های  شد  انجام  مازندران  استان  در  که  مطالعه ای  در 
جنس استاگنیکولا، رادیکس و گالبا از خانواده  لیمنه ایده، جنس 
فیزا از خانواده فیزیده، جنس پلانوربیس از خانواده پلانوربیده، 
خانواده   از  بلامیا  جنس  و  بیتینیده  خانواده  از  بیتینیا  جنس 
ویویپاریده به کمک کلید تشخیص شناسایی شدند. مراحل نوزادی 
خانواده   ترماتودهای  متاسرکر(  سرکر،  ردی،  )اسپوروسیست، 
اکینوستوماتیده، شیستوزوماتیده، پلاگی اورکیده و دیپلوستومیده 
از حلزون یادشده جداسازی شدند. این مطالعه نشان داد تغیییرات 
نیتریفیکاسیون )فرآیند تبدیل ترکیبات  زیست محیطی مانند 
نیتروژن دار به نیتریت و نیترات( و استفاده از سموم کشاورزی در 

پراکنش جمعیت حلزون ها تأثیرگذار است ]39[. 

در مطالعه  اخیر که به روش ریخت شناسی صدف، هضم بافت و 
رنگ آمیزی رادولا حلزون ها در استان گیلان انجام شد، گونه های 
لیمنه آ اوریکولاریا، لیمنه آ گدروزیانا، لیمنه آ پالوستریس، لیمنه آ 
ترانکاتولا، لیمنه آ استاگنالیس، فیزا آکوتا و گونه های پلانوربیس 
شناسایی شدند که بیشترین جمعیت حلزون ها به ترتیب شامل 
و  درصد(   25/8( اوریکولاریا  لیمنه آ  درصد(،   30/6( آکوتا  فیزا 
لیمنه آ گدروزیانا )18/7 درصد( بود. مشابه مطالعه  حاضر آلودگی 
سرکر گروه ژیمنوسفالوس در گونه های لیمنه آ اوریکولاریا )0/66 
درصد( و لیمنه آ گدروزیانا )0/45 درصد( مشاهده شد. در ضمن 
نشان داده شد که زیستگاه های استان گیلان در مقایسه با سایر 
به دلیل  آبان  تا  فروردین  ماه های  زمانی  فاصله   در  ایران  نقاط 
میانگین دمای سالانه 26 تا 28 درجه  سانتی گراد و رطوبت نسبی 

آب  تکثیر حلزون های  و  برای رشد  را  مناسب تری  بالا شرایط 
شیرین فراهم می کند ]40[. 

در مطالعه  حاضر حلزون های خانواده  لیمنه ایده و فیزیده از 
استان  آبی  زیستگاه های  در  مشابهی  نسبتاً  جمعیتی  توزیع 
برخوردار بودند. هرچند در برخی از مناطق استان، تفاوت های 
قابل توجه ای در تراکم آن ها وجود داشت. اگرچه این حلزون ها 
در فصول مختلف سال به جز در شرایط بسیار سرد، در منطقه 
زیست و فعالیت می کنند، اما تغییر فصول و تغییرات ناشی از آن 
در شاخص های فیزیکوشیمیایی محیط می توانند بر پراکنش و 
تراکم آن ها تأثیرگذار باشند. باتوجه به ملاحضات زیست محیطی 
چنین  داشتن  اختیار  در  حلزون ها،  با  مبارزه  برای  سم پاشی 
اطلاعاتی در مورد اکولوژیِ، پراکنش جغرافیایی و فصلی و روابط 
کنترل  و  مدیریت  در  می تواند  غیرزیستی حلزون ها  و  زیستی 

انتقال بیماری های انگلی به وسیله آن ها مؤثر باشد.

نتیجه گیری

در زیستگاهای آبی استان گیلان، تنوع گونه ای حلزون های 
آب شیرین از دو گونه  لیمنه آ اوریکولاریا )گونه غالب( و لیمنه آ 
پالوستریس از خانواده لیمنه ایده و فیزا آکوتا از خانواده فیزیده بودند 
که در فصول مختلف سال در این منطقه از شمال ایران زیست 
و فعالیت می کنند. فراوانی آلودگی با سرکرها نیز نسبتاً پایین 
بود و در فصول بهار )فورکوسرکوس(، تابستان )ژیفیدیوسرکر، 
ژیمنوسفالوس و اکینوستوم( و پاییز )لوفوسرکوس( مطرح بود. 
تغییرات شاخص های فیزیکوشیمیایی آب بر پراکنش و جمعیت 
حلزون ها و فراوانی آلودگی سرکری در آن ها تأثیرگذار بود. این 
فراوان،  آبی  منابع  بودن  دارا  به دلیل  گیلان  استان  در  مطالعه 
شرایط محیطی، مناطق جغرافیایی مناسب برای تکثیر حلزون ها 
و وقوع اپیدمی های وسیع بیماری های انگلی می تواند از لحاظ 

پزشکی و دامپزشکی دارای اهمیت باشد.

آلودگی   این طرح مشخص شدن وضعیت فراوانی  از   هدف 
به سرکر ترماتودها در سطح استان بود و برای مشخص شدن 
بیماری های مشترک بین انسان و دام که توسط حلزون ها منتقل 
می شود، پیشنهاد می شود در این زمینه مطالعات بیشتری صورت 

گیرد.

ملاحظات اخلاقي

پیروي از اصول اخلاق پژوهش

با )کد اخلاق:  این مطالعه در کمیته اخلاق دانشگاه ارومیه 
IR.URMIA.REC.1400.002( تصویب شد.

حامي مالي

این مطالعه با حمایت مالی دانشگاه ارومیه انجام شده است.
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تعارض منافع
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تشکر و قدردانی
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پزشکی گیلان که در این پژوهش ما را همراهی کردند، تشکر 

و قدردانی می کنند.
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