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Background Research theses can have a significant impact on the development of applied sciences, 
especially when their results are published. 
Objective This study aims to determine publication rate of papers extracted from the medical residency 
and master’s degree theses of Guilan University of Medical Sciences (GUMS) during 2008-2018.
Methods This is a descriptive cross-sectional study. The data were collected from the medical residency 
and master’s degree theses of GUMS from 2008 to 2018. Then, they were searched in international and 
national databases according to the title, keywords, and names of supervisors, advisors, and students.
Results Of 774 theses, 449 (58 %) papers had been extracted and published in journals indexed by ISI/
PubMed (41.2%), Scopus (11.8%), BIOSIS, Chemical Abstract, and Embase (0.44%) and others (46.56%). 
Most of them (98.66%) were original research. Moreover, in 383(85.3%) of the theses,  there was no 
statistician or data advisor. The median time from defending theses to the publication of a paper from 
them was two years.
Conclusion The publication of papers extracted from the theses of GUMS has increased, and more than 
50% of them have been published in journals indexed by ISI, PubMed, and Scopus. However, the factors 
associated with the publication of papers need to be surveyed.
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T
Extended Abstract

Introduction

he publication of research results is neces-
sary for the progress of science. The un-
published research is considered incom-
plete. Unpublished research takes away 
from the researchers the opportunity to 

exchange information, modify, improve or even reject 
the scientific studies done [1]. In specialized courses, the 
thesis is an integral part of the graduation program. The 
content of these theses can reflect the Universities’ cred-
ibility in academic research [2]. It has been shown that 
there is a significant relationship between the publication 
of an article extracted from a thesis and the applicabil-
ity of its results [3]. Considering that more than a decade 
has passed since the publication of the articles extracted 
from theses approved by Guilan University of Medical 
Sciences (GUMS) [4], this study aims to determine the 
publication rate of articles extracted from the theses in 
medical residency and master’s degree for GUMS from 
2008 to 2018.

Methods

In this descriptive cross-sectional study, the theses in 
medical residency and master’s degree that were de-
fended from 2008 to 2018 at GUMS (Faculty of Medi-
cine, Shahid Beheshti School of Nursing and Midwifery, 
Langeroud’s School of Nursing and Midwifery, Langer-
oud’s Paramedical School, and Faculty of Health) were 
examined. The data from each thesis, including the de-
partment, subject of thesis (clinical, epidemiological, and 
basic sciences), type of study (observational or interven-
tional), the academic rank of the supervisor professor, the 
presence of the advisor professor, the presence of statistic 
advisor, the presence of methodological advisor (epide-
miologist or specialist in community medicine), and the 
year of thesis defense were extracted by experts in library 
and information sciences of GUMS using SANA library 
software and registered files. 

Then, to find articles extracted from the theses, a search 
was conducted in national databases (The Scientometrics 
system of the Ministry of Health, Noormags, Iranmedex, 
MagIran, and SID) and international databases (Web of 
Science, Scopus, PubMed, and Google Scholar) using 
thesis title, keywords, name of supervisor, name of advi-
sor, and name of student. Finally, the data related to the 
language of the published paper, the year of publication, 
the indexing of journals published papers, and the type 

of the study (original research, systematic review/meta-
analysis, case report, or case series) were collected. The 
obtained data entered into SPSS software , version.16 and 
reported using frequency (percentage) and the median of 
the time of publication.

Results

In this study, 774 theses were screened. Of these, 515, 
198, 45, 11, and 5 belonged to the Faculty of Medicine, 
Shahid Beheshti Nursing and Midwifery School in Rasht, 
Faculty of Health, Paramedical School in Langeroud, 
and School of Nursing and Midwifery in Langeroud, 
respectively. A total of 449 papers (58%) extracted from 
these theses had been published. Of these, 51.2%, 75.2%, 
55.5%, 81.8%, and 40% were extracted from these the-
ses belonged to the Faculty of Medicine, Shahid Beheshti 
School of Nursing and Midwifery, Faculty of Health, 
Paramedical School in Langeroud, and School of Nurs-
ing and Midwifery in Langeroud, respectively. 

The median of time from the thesis defense date to the 
publication of the article was two years for the Faculty 
of Medicine and Shahid Beheshti School of Nursing and 
Midwifery, one year for Langeroud’s Paramedical School, 
and six months for Langeroud’s School of Nursing and 
Midwifery. In the Faculty of Health, the half of the articles 
extracted from the thesis had been published in the same 
year of defense (Table 1). In all faculties, original research 
articles were the most published papers extracted from 
theses. Only the theses defended in the Faculty of Medi-
cine, Shahid Beheshti School of Nursing and Midwifery, 
and the Faculty of Health had a statistician advisor with a 
prevalence of 12.1%, 19.5%, and 20%, respectively.

Conclusion

In comparison with the period from 2004 to 2008, the 
number of English articles published in journals indexed 
by ISI/PubMed and Scopus had increased from 41.6% to 
53%. Also, the number of articles published in journals 
indexed by other international systems has increased sig-
nificantly by 46.5% compared to the number of Persian 
articles (13.9%) [4]. There is a noticeable difference by 
51.2% in articles extracted from GUMS theses Compared 
to those from Qazvin University of Medical Sciences 
(28.8%) from 2001 to 2006 [5].

 In a study, the publication rate of articles extracted from 
the master’s thesis for the School of Nursing and Mid-
wifery in Mashhad from 2001 to 2006 was 74.4% (n=52) 
in Persian language in national scientific research journals 
and 12.8% (n=9) in English language in ISI-indexed jour-
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nals [6]. The number of articles published in the Persian 
language and in journals indexed by ISI/PubMed for the 
Shahid Beheshti School of Nursing and Midwifery was 
90 (60.4%) and 16 (10.7%), respectively, which are com-
parable to the results of School of Nursing and Midwifery 
in Mashhad [6].

 It seems that the publication rate of articles extracted 
from the medical residency and master’s degree theses 
belonging to GUMS and the quality of journals where 
they have been published are remarkable and even higher 
than other universities of Iran in some cases. However, 
the lack of comprehensive data and the different periods 
of research make it difficult to make precise comparisons.
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Table 1. Frequency of published papers based on the faculty and the index of the journals

 No. (%)

Variables School of Nursing and 
Midwifery (Langroud)

School of Paramedical 
Sciences (Langroud)

School of 
Health

Shahid Beheshti School 
of Nursing and Midwifery 

School of 
Medicine

40(2)9(81.8)25(55.5)149(75.2)264(51.2)Published papers

-7(77.8)8(32)16(10.7)154(58.3)Publishing in journals 
indexed by PubMed and ISI

--4(16)41(27.5)8(3.1)Publishing in journals 
indexed by Scopus

---2(1.4)-
Publishing in journals 

indexed by BIOSIS, Chemical 
Abstract, and Embase

2(100)2(22.2)13(52)90(60.4)102(38.6)Publishing in journals 
indexed by others
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مقاله پژوهشی

دانشگاه  در  ارشد  کارشناسی  و  دستیاری  پایان‌نامه‌های  از  مقاله  انتشار  بررسی 
علوم‌‌پزشکی گیلان طی سال‌های 1396-1387

زمینه پایان‌نامه‌ها در توسعه علوم نقش کاربردی دارند. زمانی اهمیتی بیشتری پیدا می‌کنند که نتایج آن‌ها به‌صورت مکتوب در اختیار 
همگان قرارد داده شوند. مطالعات زیادی درباره وضعیت مقالات برگرفته از پایان‌نامه‌های دستیاری و کارشناسی ارشد انجام نشده است.

هدف هدف از این مقاله تعیین وضعیت انتشار مقاله از پایان‌نامه‌های دستیاری و کارشناسی ارشد در دانشگاه علوم‌‌پزشکی گیلان طی 
سال‌های 1387-1396 می‌باشد.

روش‌ها در این مطالعه مقطعی‌توصیفی داده‌های مربوط به پدیدآورندگان پایان‌نامه‌های دستیاری و کارشناسی ارشد طی سال‌های 
1387-1396 استخراج شد. برای یافتن مقالات برگرفته از پایان‌نامه، پایگاه‌های داخلی و خارجی به کمک عنوان، واژه‌های کلیدی، نام 

استاد راهنما، مشاور و نام دانشجو جست‌وجو شدند. 
یافته‌ها از مجموع 774 پایان‌نامه دفاع‌شده 449)58 درصد( مقاله برگرفته از پایان‌نامه، به‌ترتیب با 41/2، 11/8، 0/44 و 46/56 درصد 
در نمایه‌های نوع اول، دوم، سوم و سایر نمایه‌ها چاپ شدند. 98/66 درصد از مقالات چاپ‌شده از نوع پژوهشی بودند. 383)85/3 درصد( 

پایان‌نامه فاقد مشاور آمار بودند. میانه زمان دفاع از پایان‌نامه تا چاپ مقاله حداکثر 2 سال بود.
نتیجه‌گیری مقالات منتج از پایان‌نامه روند رو به رشد داشتند. بیشتر از 50 درصد از آن‌ها در نمایه‌های نوع اول و دوم فهرست شده‌اند. 

هرچند تحلیل فرایندهای اثرگذار بر این موضوع قابل بررسی می‌باشد.

کلیدواژه‌ها: 
پایان‌نامه، میزان انتشار، 

دستیاری پزشکی، 
تحصیلات تکمیلی
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مقدمه

تحقیق،  روش  آموزش  برای  نظام‌مند  تجربه‌ای  پایان‌نامه 
پرداختن دقیق و عمیق به یک حوزه علمی و همچنین به‌عنوان 
گرفته می‌شود. محتوای  نظر  در  آموزشی  دوره  از یک  بخشی 
پایان‌نامه‌ها منعکس‌کننده مهارت‌های پژوهشی پدیدآورندگان 
آن  به  است که  علم در موضوعاتی  و همچنین وضعیت  آن‌ها 
پرداخته شده است ]1[. یکی از اهداف دانشگاه‌ها تولید علم است 
که بخشی از آن توسط پایان‌نامه‌های دانشجویی تحقق می‌یابد 
]2[. در دوره‌های تخصصی و تحصیلات تکمیلی، پایان‌نامه بخشی 
جدایی‌ناپذیر از دوره‌های آموزشی است و این دسته از پایان‌نامه‌ها 

می‌توانند منعکس‌کننده اعتبار پژوهشی دانشگاه‌ها باشند ]3[. 

توجه به تحقیقات پایان‌نامه‌ای علاوه‌بر ارتقا آموزشی می‌تواند 
در توسعه علوم کاربردی در آن حوزه نقش داشته باشد ]4[ و 
پژوهشی  فعالیت‌های  به‌عنوان  تحصیلی  پایان‌نامه‌های  توسعه 
پیدا می‌کنند که  بیشتری  اهمیتی  پدیدآورندگان آن‌ها زمانی 
نتایج آن‌ها به‌صورت مکتوب در اختیار همگان قرار داده شوند 
]5[. بین چاپ مقاله از یک پایان‌نامه و کاربردی بودن نتایج آن 
ارتباط معناداری وجود دارد ]6[. تحصیلات تکمیلی و پذیرش 
دستیار در ایران روند رو به افزایش داشته است ]1، 7[ و به دنبال 
آن کمیت پایان‌نامه‌ها بیشتر شده است. هرچند، تعداد مقالات 
چاپ‌شده در مجلات پزشکی کشور باتوجه‌به جمعیت و تعداد 
دانشجویان پزشکی در مقایسه با کشورهای کوچکی مانند سوئد 
و دانمارک، فنلاند و هلند که در آن کشورها پایان‌نامه اختیاری 

است، کمتر است ]8[.

 آخرین بررسی انجام‌شده درمورد وضعیت مقالات چاپ‌شده از 
پایان‌نامه‌ها در دانشگاه علوم‌‌پزشکی گیلان مربوط به بازه زمانی 
1383 تا 1387 بود، نتایج نشان می‌دهد که به‌ترتیب 41/6 و 13/9 
درصد مقالات برگرفته از پایان‌نامه‌ها در مجلات داخلی و خارجی 
چاپ شده‌اند ]9[. در حوزه دستیاری و کارشناسی ارشد مطالعات 
زیادی درباره وضعیت انتشار مقاله از پایان‌نامه‌های دفاع‌شده در 
ایران انجام نشده است. یک مطالعه در سال 2012 نشان داد 
که در دانشگاه علوم‌‌پزشکی تهران، 37 درصد از پایان‌نامه‌های 
مقطع دکترای تخصصی و فوق لیسانس در دانشکده مدیریت 
مقاله  به  تهران  پزشکی  علوم  دانشگاه  پزشکی  اطلاع‌رسانی  و 
تبدیل شده‌اند ]10[. در مطالعه‌ای که جهت آگاهی از متوسط 
تعداد مقالات چاپ‌شده از پایان‌نامه‌های مقطع دکترا در دانشگاه 
تهران از سال 1380 تا 1384 انجام شد، رشته‌های علوم پایه با 
5/36 مقاله، بیشترین و رشته‌های علوم انسانی با 2/01 مقاله 
کمترین تعداد مقاله برگرفته از پایان‌نامه را داشتند ]5[. ارزیابی 
پایان‌نامه‌های دستیاری در دانشگاه علوم‌‌پزشکی قزوین در بازه 
زمانی 1380 تا 1385 نشان داد که 28/8 درصد از آن‌ها در مجله 

علمی‌پژوهشی دانشگاه مربوطه چاپ شده‌اند ]2[.

و  است  علوم ضروری  پیشرفت  برای  تحقیقات  نتایج  انتشار 
تحقیقات منتشرنشده ناتمام تلقی می‌شوند. تحقیقات چاپ‌نشده 
مطالعات  رد  حتی  و  بهبود  بازسازی،  اطلاعات،  تبادل  فرصت 
علمی انجام‌شده را از محققین می‌گیرند ]11[. باتوجه‌به اینکه 
بیش از یک دهه از انتشار اطلاعات مقالات برگرفته از پایان‌نامه 
در دانشگاه علوم‌‌پزشکی گیلان می‌گذرد ]9[، این مقاله با هدف 
تعیین وضعیت انتشار مقاله از پایان‌نامه‌های دفاع‌شده دستیاری 
و کارشناسی ارشد در دانشگاه علوم‌پزشکی گیلان طی سال‌های 

1387-1396 انجام شد.

روش‌ها

دوره‌های  به  مربوط  پایان‌نامه  مقطعی‌توصیفی  مطالعه  این  در 
دستیاری و کارشناسی ارشد که در طی سال‌های 1387-1396 در 
دانشگاه علوم‌‌پزشکی گیلان )دانشکده‌های پزشکی، پرستاری و مامایی 
شهید بهشتی رشت، پرستاری و مامایی لنگرود، بهداشت دانشگاه علوم 
پزشکی گیلان و پیراپزشکی لنگرود( دفاع ‌شده بودند، بررسی شدند. 
اطلاعات هر پایان‌نامه شامل گروه آموزشی، موضوع پایان‌نامه )بالینی، 
اپیدمیولوژیک و علوم پایه(، نوع مطالعه )مشاهده‌ای یا مداخله‌ای(، 
مرتبه استاد راهنما، وجود استاد مشاور، همراهی مشاور آمار، حضور 
مشاور روش‌شناس )اپیدمیولوژیست یا پزشکی اجتماعی( و سال دفاع 
پایان‌نامه توسط کارشناسان کتابداری و اطلاع‌رسانی پزشکی دانشگاه 
به کمک )نرم‌افزار کتابخانه‌ای ثنا( و دفاتر موجود استخراج شد. سپس 
برای یافتن مقالات برگرفته از پایان‌نامه‌ها پایگاه‌های اطلاعاتی داخلی 
)سامانه علم‌سنجی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، مرکز 
اطلاعات علمی جهاد دانشگاهی1، مگیران2، ایران‌مدکس3 و نورمگز4( 
به  وب‌آو‌ساینس8(  و  گوگل‌اسکالر7  پابمد6،  )اسکوپوس5،  خارجی  و 
مشاور  راهنما،  استاد  نام  کلیدی،  واژه‌های  پایان‌نامه،  عنوان  کمک 
به زبان مقاله  و دانشجو جست‌وجو شدند. سپس داده‌های مربوط 
برگرفته از پایان‌نامه، تاریخ چاپ مقاله، نمایه مجله چاپ‌شده و نوع 
یا موارد(  نظام‌مند/فراتحلیل و گزارش مورد  )پژوهشی، مرور  مقاله 
جمع‌آوری شدند. داده‌های به‌دست‌آمده به کمک نرم‌افزار SPSS نسخه 
16به‌صورت فراوانی )درصد( و میانه زمان انتشار مقاله گزارش شدند.  

یافته‌ها

از این تعداد 515،  774 پایان‌نامه مورد بررسی قرار گرفت. 
198، 45، 11 و 5 پایان‌نامه به‌ترتیب متعلق به دانشکده‌های 
و  بهداشت  رشت،  بهشتی  شهید  مامایی  و  پرستاری  پزشکی، 
پیراپزشکی لنگرود و پرستاری و مامایی لنگرود بودند. مجموعاً 

1. Scientific Information Database (SID)
2. MagIran
3. Iranmedex
4. Noormags
5. Scopus
6. PubMed
7. Google Scholar
8. Web of science
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به مقاله شدند. توزیع  پایان‌نامه‌ها تبدیل  از  449 )58 درصد( 
فراوانی مقالات برگرفته از پایان‌نامه به‌ترتیب دانشکده‌های یادشده 
51/2، 75/2، 55/5، 81/8 و 40 درصد به دست آمد. میانه زمان 
دفاع از پایان‌نامه تا چاپ مقاله برگرفته، برای دانشکده پزشکی و 
پرستاری رشت 2 سال، برای دانشکده پیراپزشکی و پرستاری 
شرق لنگرود به‌ترتیب 1 سال و 6 ماه بود. در دانشکده بهداشت 
نیمی از مقالات برگرفته از پایان‌نامه در همان سال دفاع چاپ 
شدند. توزیع فراوانی مقالات انتشاریافته به تفکیک دانشکده و نوع 

نمایه‌های مختلف در جدول شماره 1 ارائه داده شده است.

در تمامی دانشکده‌ها مقالات پژوهشی، فراوان‌ترین نوع مقالات 
برگرفته از پایان‌نامه‌ها بودند. توزیع فراوانی موضوع پایان‌نامه‌ها 
مطالعاتی  طرح‌های  نوع  پایه(،  علوم  و  اپیدمیولوژیک  )بالینی، 

مرور  )پژوهشی،  مقاله  نوع  و  زبان  مداخله‌ای(،  یا  )مشاهده‌ای 
نظام‌مند/فراتحلیل و گزارش مورد یا موارد( برگرفته از پایان‌نامه‌ها 

در جدول شماره 2 نمایش داده شده است.

تنها پایان‌نامه‌های دفاع‌شده در دانشکده‌های پزشکی، پرستاری 
گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  بهداشت  و  )رشت(  مامایی  و 
به‌ترتیب با 12/1، 19/5 و 20 درصد از از مشاور آمار برخوردار 
در  روش‌شناس  مشاور  حضور  فراوانی  توزیع  همچنین  بودند. 
پایان‌نامه‌هایی که تبدیل به مقاله شدند در دانشکده‌های پزشکی، 
پرستاری و مامایی )رشت( و بهداشت دانشگاه علوم پزشکی گیلان 
به‌ترتیب 21/2، 1/3 و 4 درصد به دست آمد )جدول شماره 3(. 
توزیع فراوانی وضعیت چاپ مقالات برگرفته از پایان‌نامه برحسب 
مرتبه علمی استاد راهنما در جدول شماره 3 رائه داده شده است. 
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جدول 1. توزیع فراوانی مقالات برگرفته از پایان‌نامه به تفکیک دانشکده و نوع نمایه چاپ‌شده 

متغیر
تعداد )درصد(

پرستاری و مامایی لنگرود پیراپزشکی لنگرود بهداشت پرستاری و مامایی شهید بهشتی )رشت(پزشکی 

)40(2)81/8(9 )55/5(25)75/2(149 )51/2(264مقاله چاپ‌شده

- )77/8(7 )32(8 )10/7(16)58/3(154نمایه نوع اول*

--)16(4 )27/5(41 )3/1(8نمایه نوع دوم**

--- )1/4(2-نمایه نوع سوم†

 )100(2 )22/2(2)52(13 )60/4(90)38/6(102سایر نمایه‌ها‡
*پابمد و مؤسسه اطلاعات علمی )ISI(، **اسکوپوس، †)بایوسیس ،خدمات چکیده شیمی، Current Content و ایمبیس(، ‡سایر نمایه‌ها

جدول 2. توزیع فراوانی مقالات برگرفته از پایان‌نامه به تفکیک موضوع پایان‌نامه، طرح مطالعاتی پایان‌نامه، نوع مقاله و زبان مقاله 

متغیر
تعداد )درصد(

پرستاری و ماماییبهداشت پزشکی 
 شهید بهشتی )رشت(

پیراپزشکی 
لنگرود 

پرستاری و مامایی 
لنگرود 

موضوع پایان‌نامه

)50(1-)34/2(51)56(14)76/9(203بالینی

)50(1)11/1(1)65/8(98)8(2)13/3(35اپیدمیولوژی 

-)88/9(8-)36(9)9/8(26علوم پایه

طرح مطالعاتی پایان‌نامه
 )100(2)22/2(2)83/9(125)36(9)54/9(145مشاهده‌ای

-)77/8(7)16/1(24)64(16)45/1(119مداخله‌ای

نوع مقاله

)100(2)88/9(8 )100(149 )100(25)98/1(259اصیل

-)11/1(1--)1/1(3مرور نظام‌مند/ فرا تحلیل

----)0/8(2گزارش مورد/موارد

زبان 
)50(1)11/1(1)59/7(89)44(11)35/2(93فارسی

)50(1)88/9(8)40/3(60)56(14)64/8(171انگلیسی

http://journal.gums.ac.ir/index.php?&slct_pg_id=38&sid=1&slc_lang=fa
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بحث 

پایان‌نامه‌های  از  درصد  تا 1396، 58  زمانی 1387  بازه  در 
دستیاری و کارشناسی ارشد تبدیل به مقاله شدند. موضوعات 
بالینی و اپیدمیولوژیک، طرح‌های مشاهده‌ای و مقالات پژوهشی 
داشتند.  پایان‌نامه‌ها  از  برگرفته  مقالات  در  را  سهم  بیشترین 
238 )53 درصد( مقاله‌ها در نمایه‌های نوع اول )پابمد و مؤسسه 
اطلاعات علمی9( و دوم )اسکوپوس( چاپ شدند. در مقایسه با بازه 
زمانی 1383 تا 1387 چاپ مقالات انگلیسی برگرفته از پایان‌نامه 
در  دانشگاه علوم‌پزشکی گیلان از 41/6 درصد به 53 درصد، 
چاپ‌شده در مجلات نمایه یک و دو افزایش یافته است. همچنین 
رشد قابل ملاحظه‌ای در مقالات چاپ‌شده در سایر نمایه‌های 
بین‌المللی )46/5 درصد( در مقایسه با مقالات فارسی برگرفته از 

پایان‌نامه )13/9 درصد( دیده می‌شود ]9[. 

مقالات  از  درصد   28/8 قزوین  علوم‌پزشکی  دانشگاه  در 
برگرفته از پایان‌نامه‌های دستیاری از سال 1380 تا 1385 در 
مجله علمی‌پژوهشی دانشگاه مربوطه چاپ شدند یا در دست 
برگرفته  مقالات  از  درصد  با 51/2  مقایسه  در  که  بودند  اقدام 
از پایان‌نامه‌های دستیاری گیلان تفاوت قابل ملاحظه‌ای دیده 
می‌شود. هرچند حضور مشاور آمار در پایان‌نامه‌های دستیاری 
از  بیشتر  مراتب  به  قزوین )45/8 درصد(  علوم‌پزشکی  دانشگاه 
 12/1( علوم‌پزشکی گیلان  دانشگاه  پایان‌نامه‌های دستیاران  از 

درصد( بود ]2[.

9. Institute for Scientific Information (ISI)

از   1390 تا   1381 سال‌های  طی  مقاله  انتشار  وضعیت   
پایان‌نامه‌های کارشناسی ارشد در دانشکده پرستاری و مامایی 
مشهد، 52 )74/4 درصد( مقاله به زبان فارسی در مجلات علمی 
پژوهشی و 9 )12/8 درصد( مقاله در مجلات مؤسسه اطلاعات 
علمی گزارش شده است ]12[. همچنین در برسی پایان‌نامه‌های 
دانشگاه  مامایی  و  پرستاری  دانشکده  در  ارشد  کارشناسی 
علوم‌‌پزشکی کرمان بین سال‌های 1368 تا 1388، 40 درصد از 
پایان‌نامه‌ها بدون ذکر نمایه، به مقاله تبدیل شده‌اند ]13[. مقالات 
چاپ‌شده به زبان فارسی و در نمایه نوع اول )پابمد و مؤسسه 
اطلاعات علمی( به‌ترتیب در دانشکده پرستاری و مامایی رشت، 
90 )60/4 درصد(، 16 )10/7 درصد( بوده است که قابل مقایسه 

با نتایج دانشکده پرستاری و مامایی مشهد می‌باشد.

در سایر کشورها، 27/9 درصد از پایان‌نامه‌های دستیاران اطفال 
در فرانسه در سال 2003 با میانگین زمان 2/21 سال چاپ شدند 
]14[ و در دانشگاه علوم‌‌پزشکی مارسی در فرانسه میزان چاپ مقاله 
برگرفته از پایان‌نامه برای دستیاران اطفال در یک بازه زمانی 20 
ساله از 1996 تا 2015، 51 درصد گزارش شده است که 99 درصد 
از مقالات پژوهشی، بالینی بودند ]15[. دلایل عدم موفقیت چاپ 
مقاله از پایان‌نامه‌های دستیاران طب اطفال در فرانسه به‌ترتیب 
است  ذکر شده  تحقیق  به  دستیاران  علاقه  عدم  و  وقت  کمبود 
]16[. در دانشگاه علوم‌پزشکی گیلان 48/7 درصد از پایان‌نامه‌های 
دستیاران اطفال به مقاله تبدیل شده است. طی سال‌های 2008 تا 
2011 در ترکیه 49/7 درصد پایان‌نامه‌های دستیاران اورولوژی به 
مقاله تبدیل شدند، 32/7 درصد از آن‌ها در مجلات نمایه استنادی 

جدول 3. توزیع فراوانی مقالات برگرفته از پایان‌نامه به تفکیک مرتبه استاد راهنما، حضور استاد مشاور، حضور مشاور آمار و حضور مشاور روش‌شناسی

متغیر
تعداد )درصد(

پرستاری و مامایی لنگرودپیراپزشکی لنگرودبهداشت پرستاری و مامایی شهید بهشتی )رشت(پزشکی 

مرتبه
 استاد راهنما

-)22/2(2)24(6)10/1(15)40/1(106استاد

)50(1)44/4(4)64(16)7/4(11)52/3(138دانشیار

)50(1)33/3(2)4(1)14/8(22)7/6(20استادیار

--)8(2)67/8(101-مربی

حضور
 استاد مشاور

)50(1)100(9)92(23)93/3(139)67/4(178بله

)50(1-)8(2)6/7(10)32/6(86خیر

حضور
 مشاور آمار

--)20(5)19/5(29)12/1(32بله

)100(2)100(9)80(20 )80/5(120)87/9(232خیر

حضور
 مشاور روش‌شناسی

--)4(1)1/3(2)21/2(56بله

)100(2)100(9)96(24)98/7(147)78/8(208خیر
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علوم10 نمایه شدند ]17[ که کاملًا قابل مقایسه با 50 درصد از 
اورلوژی در دانشکده  پایان‌نامه‌های دستیاران  از  برگرفته  مقالات 
پزشکی رشت است. البته 88/9 درصد از مقالات اورولوژی در نمایه 
نوع یک چاپ شدند که به‌طور قابل ملاحظه‌ای بالاتر از مقالات 

مشابه در همین حوزه در کشور ترکیه است.

20/5 درصد از پایان‌نامه‌های دستیاران جراحی عمومی در ترکیه 
 14/4 که  شدند  مقاله  به  تبدیل  تا 2018  سال‌های 1998  بین 
درصد از آن‌ها در مجلات نمایه استنادی علوم چاپ شدند ]18[. 
در دانشکده پزشکی رشت 35/2 درصد از پایان‌نامه‌های دستیاران 
جراحی عمومی منتج به مقاله شدند که 25 درصد از آن‌ها در مجلات 
نمایه نوع اول چاپ شدند که بیشتر از موارد مشابه در ترکیه است. 
همین‌طور در کشور ترکیه 37/7 درصد از پایان‌نامه‌های دستیاران 
روان‌پزشکی بین سال‌های 1981-2018 تبدیل به مقاله شدند که 
47/7 درصد از آن‌ها در نمایه نوع یک بودند ]19[. فراوانی مقالات 
منتج از پایان‌نامه در میان دستیاران روان‌پزشکی دانشکده پزشکی 
رشت 71/4 درصد بود که 66/6 درصد از آن‌ها در نمایه نوع یک چاپ 

شدند و از موارد مشابه در ترکیه بیشتر می‌باشد. 

در مقایسه با فراوانی 32/5 درصدی انتشار مقاله از پایان‌نامه‌های 
دستیاری جراحی مغز و اعصاب طی سال‌های 2004 تا 2013 در 
یک گروه آموزشی در کشور هند ]20[، در دانشکده پزشکی رشت 
دستیاران جراحی مغز و اعصاب 44/4 درصد از پایان‌نامه‌های خود 
را تبدیل به مقاله کردند. میزان انتشار مقاله در میان دستیاران کالج 
سلطنتی زنان و زایمان تایلند در سال‌های 1994 تا 2003، 24/8 
درصد گزارش شده است ]21[. همچنین در فرانسه فراوانی انتشار 
مقاله توسط دستیاران زنان و زایمان در یک مرکز دانشگاهی در 
پاریس در سال‌های 2010 تا 2020، 33 درصد عنوان شده است 
]22[. فراوانی انتشار مقاله توسط دستیاران زنان و زایمان دانشکده 
پزشکی رشت در بازه زمانی مطالعه اخیر 64/7 درصد می‌باشد که 
به مراتب بیشتر است. بررسی وضعیت انتشار مقاله از پایان‌نامه‌های 
تحصیلی توسط دستیاران رشته رادیولوژی بین سال‌های 2009 تا 
2010در فرانسه نشان می‌دهد که 35/3 درصد از آن‌ها در مجلاتی 
درحالی‌که   ،]23[ شدند  چاپ  می‌شدند،  نمایه  مدلاین11  در  که 
دستیاران  پایان‌نامه‌های  از  درصد  رشت 18  پزشکی  دانشکده  در 
رادیولوژی در بازه زمانی طرح اخیر در مجلات نمایه نوع یک )پابمد 

و مؤسسه اطلاعات علمی( چاپ شدند. 

کمتر از 25 درصد از طرح‌های دستیاران پزشکی خانواده در 
سال 2009 در ایالات متحده آمریکا ]24[ و به‌ترتیب 18 درصد 
و 11/9 درصد از پایان‌نامه‌های رشته تخصصی سلامت عمومی در 
ترکیه در مجلات داخلی و بین‌المللی چاپ شدند ]25[ که نشان 

از پایین بودن نسبی میزان انتشار مقاله در این رشته می‌باشد. 

10. Science Citation Index Expanded (SCIE)
11. Medline

در مقطع تحصیلات تکمیلی یک مرور نظام‌مند در سال 2018 
فراوانی تولیدات علمی دانشجویان کارشناسی ارشد در کشورهای 
با درآمد متوسط و پایین را از 6 درصد در ترکیه بین سال‌های 
تا  توگو در سال‌های 1993  تا 41 درصد در  تا 2005   1980
2002 گزارش کرده است. کمترین میانگین زمان چاپ از اتمام 
پایان‌نامه، 2 سال و متعلق به مصر و کامرون بود، درحالی‌که در 
کشورهای اوگاندا، هند و ایران به‌ترتیب این مقدار 2/3، 2/8 و 3 

سال ذکر شده است ]26[. 

در یک دانشکده پزشکی در دهلی هندوستان و در بازه زمانی 2001 
تا 2005، 30 درصد از پایان‌نامه‌های مقطع کارشناسی ارشد تبدیل به 
مقاله شدند و با میانگین زمان 33/7 ماه در مجلات با نمایه نوع یک 
)پابمد( چاپ شدند ]27[. این میزان در دانشکده پزشکی رشت و در 
مقطع تحصیلی مشابه با 31/6 درصد کاملاً قابل مقایسه است. هرچند 
میانگین زمان چاپ مقاله در مقطع کارشناسی ارشد و در دانشکده 
پزشکی رشت 1/5 سال برآورد شد که در مقام مقایسه به مراتب 
کمتر است. در کرواسی و طی سال‌های 1990 تا 1999 مقالات منتج 
ازپایان‌نامه‌های تحصیلات تکمیلی که در مدلاین نمایه شده بودند، در 
دو دانشکده پزشکی برای مقاطع کارشناسی ارشد 13 و 14 درصد 
گزارش شده است ]28[ و نشان می‌دهد چاپ مقالات برگرفته از 
پایان‌نامه در این دو دانشکده کمتر از دانشکده پزشکی رشت در مقطع 
تحصیلی مشابه می‌باشد. نهایتاً در قدیمی‌ترین مؤسسه آموزشی و 
پژوهشی سلامت در شرق آفریقا )اوگاندا( در بازه زمانی 1996 تا 
2010، تنها 18 درصد از پایان‌نامه‌های مقطع فوق‌لیسانس با میانه 
دانشکده‌های  در  درحالی‌که   ،]29[ شدند  چاپ  سال   2/3 زمان 
پایان‌نامه‌ها مقطع  از  پزشکی رشت حداقل 31/6 درصد  دانشکده 
کارشناسی ارشد با میانه زمان 2سال چاپ شدند که ازنظر فراوانی 

چاپ مقالات برگرفته از پایان‌نامه به مراتب بیشتر است. 

فعالیت‌های  انتشار  انجام‌شده درخصوص دلایل عدم  بررسی  در 
پژوهشی دانشجویان مقطع کارشناسی ارشد در دانشکده پزشکی 
دانشگاه قاهره در مصر، فقدان آموزش و نبود حمایت‌های مناسب در 
زمره مهم‌ترین دلایل عنوان شدند ]30[. نشان داده شده است که 
حضور متخصصان آمار زیستی باعث کاهش زمان چاپ تحقیقات کمی 
می‌شود ]31[. البته در تمامی دانشکده‌های موردبررسی در دانشگاه 
علوم پزشکی گیلان حضور متخصصان آمار و روش‌شناس در پایان‌نامه‌ها 
به نحو مشخصی پایین بود. هرچند اطلاعات مستندی درباره کمیت 
و کیفیت مشارکت این متخصصان در فرآیند چاپ مقاله و دلایل عدم 
موفقیت در فرایند انتشار مقاله از پایان‌نامه‌ها دردسترس محققین این 
طرح قرار نداشت. درخصوص گسترش فعالیت‌های تحقیقاتی که منجر 
به پیامدهای عینی همچون چاپ مقاله شوند، موادری همچون برنامه 
تربیت دستیار-محقق ]32[ و رویکرد پایان‌نامه‌های انتشارمحور ]33[، 
محدودیت ساعات کار دستیاران ]34[، سازوکارهای تشویقی ]35[ و 
برنامه آموزشی برای تحقیق ]36[ مطرح شده‌اند. موضوعاتی که لزوم 

تحقیق درباره آن‌ها در آینده احساس می‌شود.
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نتیجه‌گیری

به نظر می‌رسد وضعیت انتشار و همچنین کیفیت نمایه شدن 
مقالات منتج از پایان‌نامه‌های دستیاری و تحصیلات تکمیلی در 
دانشگاه علوم‌‌پزشکی گیلان نه تنها تفاوت قابل ملاحضه‌ای با 
گزارش‌های موجود ندارد، بلکه در بسیاری موارد فراتر از نتایج 
سایر مراکز آموزشی می‌باشد. هرچند کمبود اطلاعات جامع در 
این مورد و یکسان نبودن بازه زمانی مطالعات مختلف، مقایسه 

دقیق را مشکل می‌سازد.  

ملاحظات اخلاقي

پيروي از اصول اخلاق پژوهش

این مطالعه در کمیته اخلاق دانشگاه علوم‌‌پزشکی گیلان با )کد 
اخلاق: IR.GUMS.REC.1398.332( تصویب شد.

حامي مالي

دولتی،  سازمانی‌های  از  مالی  کمک  هیچ‌گونه  پژوهش  این 
خصوصی و غیرانتفاعی دریافت نکرده است.

مشارکت نویسندگان

تهیه پیش‌نویس دست‌نوشته  مفهوم‌سازی، طراحی مطالعه، 
نقادانه  بازبینی  و نظارت: سهیل سلطانی‌پور و عباس درجانی؛ 
دست‌نوشته برای محتوای فکری مهم: عباس درجانی، صدیقه 
نوروزمهر، حسن عباسپور و فتانه ایمانی؛ تحلیل آماری: سهیل 
نوروز مهر،  یا موادی: صدیقه  فنی  اداری،  سلطانی‌پور؛ حمایت 
همه  داده‌ها:  تفسیر  و  تحلیل  ایمانی؛  فتانه  و  عباسپور  حسن 

نویسندگان.

تعارض منافع

بنابر اظهار نويسندگان، اين مقاله تعارض منافع ندارد.

تشکر و قدردانی

نویسندگان از خانم سیده فاطمه هاشمی و خانم فرح جاهدنما 
تقدیر و تشکر می‌کنند.
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